
Associação e Movimento de Assistência ao Indivíduo Deficiente – AMAI                                                                      
 

 

PLANO DE 

TRABALHO  

 

 

Serviço de Proteção Social Especial para Pessoa com 

deficiência e suas famílias  

 

Abril à Junho 

2019 

 



Associação e Movimento de Assistência ao Indivíduo Deficiente – AMAI                                                                      
 

PLANO DE TRABALHO 2019 

 

1.) IDENTIFICAÇÃO 

1.1) Nome da Organização da Sociedade Civil: Associação e Movimento de Assistência 

ao Individuo Deficiente- AMAI. 

Endereço: Av. Gustavo Chiosi, s/nº 

Bairro: Chácara Dr. Lopes                CEP: 17.208-088 

Telefone: (14) 3626-2461/3416-0200 

E-mail: amaitele@hotmail.com 

Site: www.amaijau.com.br 

 

1.2) Diretoria da OSC 

Nome do Representante Legal: Carlos Roberto Freire Junior 

Mandato atual: 01/01/2016 a 31/12/2018 

RG: 27.191.854 SSP 

CPF: 254.963.968-59 

Fone/Celular: (14) 9.9176-0048 

E-mail: jau01@azulcargo.com.br 

 

1.3) Coordenador/Técnico Responsável 

Nome: Weslen Daniel Bregadioli 

RG: 41.518.631-6 SSP              CPF: 352.993.418-65 

Registro Profissional: CRA/SP 144815 

Telefone: (14) 3626.2461/3416-0200      Celular: (14) 9.9736-2067 

E-mail: amaitele@hotmail.com  

 

1.4) Cadastro Nacional de Pessoa Jurídica: 

Nº CNPJ: 51.514.420/0001-27 

Data da abertura CNPJ: 19/11/1985 

Atividade principal econômica: Assistência Social. 

Atividade econômica secundaria: Atividade Associativa não especificada anteriormente. 

 

 

mailto:amaitele@hotmail.com
http://www.amaijau.com.br/
mailto:jau01@azulcargo.com.br
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1.5) Identificação 

Código de identificação do SUAS: 3525303501075 

Nº Inscrição no CMAS: 06 

 

1.6) Conta Bancaria para parceria conforme declaração anexa 

Banco: Banco do Brasil            Agencia: 6527-7     Conta Corrente: 1176-2 

Banco: Banco do Brasil            Agencia: 6527-7     Conta Corrente: 6564-1 

Banco: Banco do Brasil            Agencia: 6527-7     Conta Corrente: 2005-2 

 

1.7) Responsável pela prestação de contas 

Nome: Weslen Daniel Bregadioli 

RG: 41.518.631-6 SSP      CPF: 352.993.418-65 

Telefone: (14) 3626.2461/3416-0200                    Celular: (14) 9.9736-2067 

E-mail: amaitele@hotmail.com  

 

 

2)  CARACTERIZAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL 

 

 A AMAI é uma entidade assistencial sem fins lucrativos que atua no município de 

Jaú, desde 19 Novembo de 1985, prestando serviço especializado as pessoas com 

deficiência física, visuais, auditivas e múltiplas (de ambos os sexos, com idade entre 18 e 

59 anos e seus familiares) que apresentem algum grau de dependência, que tiveram suas 

limitações agravadas por violações de direitos, tais como: exploração da imagem, 

isolamento, confinamento, atitudes discriminatórias e preconceituosas no seio da família, 

falta de cuidados adequados por parte do cuidador, alto grau de estresse do cuidador, 

desvalorização da potencialidade/capacidade da pessoa, dentre outras que agravam a 

dependência e comprometem o desenvolvimento da autonomia. 

 

 Conforme a Tipificação Nacional de serviço Socioassistenciais que tem a finalidade 

de promover a autonomia, a inclusão social e a melhoria da qualidade de vida das pessoas 

com deficiencia em situação de dependência que requeiram cuidados permanentes ou 

temporários.  

mailto:amaitele@hotmail.com
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A pessoa com deficiência atualmente ocupam diferentes papeis na história da 

humanidade,   o atendimento destinado aos deficientes era arraigado de preconceito, 

sendo esses indivíduos excluídos totalmente do contexto social, atualmente o foco do 

nosso trabalho é garantir os direitos da pessoa com deficiência, estimular a autonomia, os 

cuidados com a saúde, reestabelecer vínculos familiares, fortalecer a convivência familiar e 

comunitária, ter o compromisso que a pessoa com deficiência terá seus direitos e deveres 

garantidos pela lei, romper com as barreiras da vulnerabilidade social, inserir o deficiente 

no mercado de trabalho, modificar o contexto de isolamento. 

 

Atualmente a entidade conta com uma estrutura física de diversas salas para 

atividades de vida diária, acessibilidade, bem como transporte, água, telefone, gas, 

combustivel, material de higiene e limpeza, materiais pedagógicos, materiais de escritório, 

alimentação como café da manhã, almoço e café da tarde. 

 

A ação da equipe é pautadas na qualidade de vida do nosso usuário, no 

compromisso com a autonomia e fortalecimento de vínculos, articulando as atividades 

pautados no respeito, atenção, acolhida, escuta, estudo social, articulando com os órgãos 

socioassistenciais, atuando nas diversas politicas publicas e com os demais órgãos do 

Sistema de Garantia de Direitos, posicionamento em favor a equidade  e fortalecimento do 

convívio familiar. 

 

As ações visam a autonomia na inclusão social e comunitária, através da informação 

do convívio, pautados na Proteção Social Especial para Pessoa com deficiência e suas 

famílias como parte de uma  construção coletiva de conhecimentos, consolidando um 

sistema de convivência diária para trabalhar as  barreiras que vulnerabilizam e impedem a 

participação social do deficiente.  

 

A intervenção será sempre voltada a diminuir as  expressões da questão social que 

permeiam o dia-a-dia dos usuários como abandono familiar, falta de acesso a informações, 

a cuidados de saúde, passeios na comunidade, algumas equalizações conceituais com 

relação a deficiência, situação de dependência, vulnerabilidade e risco social por violação 

de direitos. 
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O espaço físico da entidade, de forma descritiva: 02 salas para atividades, 01 

refeitorio, 01 cozinha, 01 sala de reuniões e cinema, 01 sala do coordenador, 01 sala 

equipe técnica, 01 sala de musica, 01 sala utilizada para Brecho, 03 salas sedidas a AMU, 

01 sala para estoque de alimentos, 01 sala utilizada para massagem, 02 banheiros 

(feminimo e masculino), 01 banheiro (funcionários). 

 
DIAGNÓSTICO DA REALIDADE 
  
 

A entidade tem a missão de promover ações e prestar serviços gratuitamente as 

pessoas com deficiência e suas famílias, desenvolvendo um trabalho de conscientização 

que promovam o exercício da cidadania, a partir dos 18 anos, com a perspectiva da 

inclusão social, criando condições adequadas para o desenvolviemento, garantindo seus 

direitos e deveres, de forma efetiva para a transformação da vida, trabalhando a autonomia 

e fortalecimento de vínculos familiar, comunitários e social. 

 
A inclusão social é um processo que contribui para a construção de um novo tipo de 
sociedade através de transformações pequenas e grandes, nos ambientes físicos 
(espaços internos e externos, equipamentos, aparelhos e utensílios, mobiliário e 
meios de transportes) e na mentalidade de todas as pessoas, portanto também da 
própria pessoa que é deficiente (SASSAKI, 1997, p.42). 

 
 
Prestamos serviços a diversos bairros da cidade no qual apresentam grau de 

vulnerabilidade social, isolamento social, abandono e a  exclusão do deficiente, os bairros 

que a entidade atende concentra-se o maior numero de usuários no Jardim Padre Augusto 

Sani, Jardim Frei Galvão, Jardim Cilas Bauab e Jardim Pedro Ometo. Os demais bairros 

com pouco numero de usuários são: Jardim Santo Onofre, Jardim Vila Netinho Prado, 

Jardim Bela Vista, Jardim Vila Nova, Jardim Planalto, Jardim São Crispim, Jardim Olimpia, 

Jardim Vila Nova, Jardim Carolinha, Jardim Vila Ribeiro, Jardim Pires II, Jardim São Jose II, 

Jardim Pires Campos II, Jardim Sanzovo, Jardim Itamaraty, Vila Ivam e Jardim Pires I . 

Atualmente a OSC atende 24 usuários do sexo feminino e 22 usuarios do sexo masculino, 

sendo desse total: 28 usuarios que possuem  deficiência físicas, 14 usuarios que possuem 

visual e 04 usuarios que possuem deficiência auditiva. Também destacamos que 32 

usuários são cadastro no Cad único, desse usuários 24 recebem o LOAS, 14 são 

aposentados, 08 não tem benefícios (estão a busca de emprego) e temos 02 bolsa atetla. 
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Em relação a religião a maioria dos usuários caracteriza-se por evangélicos e 

católicos e a maioria dos usuários do serviço tem a idade abaixo: 

 

18 a 30 08 

31 a 40 05 

41 a 50 16 

51 a 59 e 11 meses 17 

 
 
Vale destacar que a maioria dos usuários residem com a família, tendo na maioria de 

01 a 03 membros, ficando mínimo de 04 a 06 membros, de 07 a 10 membros pontuamos 

somente 01 usuário. Em nosso contexto também destacamos que a maioria dos usuários, 

sendo 38 tem  um vinculo familiar  regular e ficando 08 usuarios com os vínculos familiares 

rompidos.  

 
O resgate da identidade se produz por meio de um processo sócio-afetivo de relações 
complexas envolvendo mitos, valores, sentimentos, poderes, discriminações Por isso, 
o convívio familiar torna-se de extrema importância para que a pessoa com 
deficiência sinta-se pertencente a um grupo social (FALEIROS, 1999, p.103). 

 
 A OSC pontua que este ano de 2018 a vulnerabilidades sociais apresentadas e 

analisadas pela equipe técnica do serviço, mais frequentes são a falta de cuidados com a 

pessoa com deficiência por parte da família em questão a higiene, acompanhamento no 

médico, carência afetiva, isolamento social quando não comparece na entidade, falta de 

comunicação da família com o deficiente, abandono familiar e violência psicologia. 

Podemos perceber que a falta de apoio da rede intersetorial e socioassistencial não 

aparecem em nossa realidade. 

 
4) SERVIÇO: Proteção Social de Média Complexidade para pessoa com deficiência e 

suas familias 

 

     4.1) Descrição:  

 A Proteção Social de Média Complexidade é aqueles que oferecem 

atendimentos às famílias e indivíduos com seus direitos violados, mas cujos vínculos 

familiar e comunitário não foram rompidos. Neste sentido, os serviços requerem maior 

estruturação técnica operacional, atenção especializada e mais individualizada e/ou de 

acompanhamento sistemático e monitorado. 

 Compreende atenções e orientações direcionadas para a promoção de direitos, a 
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preservação e o fortalecimento de vínculos familiares, comunitários e sociais e para o 

fortalecimento da função protetiva das famílias diante do conjunto de condições que as 

vulnerabilizam e/ou as submetem a situações de risco pessoal e social. 

 
    É um serviço para pessoas com deficiência  com algum grau de dependência e 

suas famílias, que tiveram suas limitações agravadas por violações de direitos, como 

isolamento, confinamento, atitudes discriminatórias e preconceituosas, falta de cuidados 

adequados por parte do cuidador, entre outras situações que aumentam a dependência e 

comprometem o desenvolvimento da autonomia. 

 
             Esse serviço promove atividades que garantem a autonomia, a inclusão social e a 

melhoria da qualidade de vida das pessoas que usam o serviço. Nesse sentido, visa à 

diminuição da exclusão social tanto do dependente quanto do cuidador, da sobrecarga 

decorrente da situação de dependência/prestação de cuidados prolongados, bem como a 

superação das violações de direitos que fragilizam o indivíduo e intensificam o grau de 

dependência da pessoa com deficiência. 

 
   O Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas com Deficiência e suas 

Famílias, ofertado pela Organização da Sociedade Civil (AMAI)  em implantação no âmbito 

do SUAS desde o ano 2012. Considera que, de acordo com a Tipificação Nacional dos 

Serviços Socioassistenciais do SUAS, Resolução do Conselho Nacional de Assistência 

Social - CNAS, nº 109, de 11 de novembro de 2009, este serviço de Proteção Social 

Especial de Média Complexidade, no município de Jaú,que se destina às Pessoas com 

Deficiência em situação de dependência e suas famílias.   

 
 Os conceitos e concepções aqui incluídos têm como referência a Lei Orgânica da 

Assistência Social-LOAS, nº 8742/93, a Política Nacional de Assistência Social – 

PNAS/2004; a Norma Operacional Básica do Sistema Único da Assistência Social – 

NOB/SUAS/2005, atualização 2012; a NOB/RH/SUAS/2006; a Tipificação Nacional dos 

Serviços Socioassistenciais do SUAS/2009; As Orientações Técnicas: Centro de 

Referência Especializado da Assistência Social – CREAS/2011; Resolução da Comissão 

Intergestores Tripartite – CIT/SUAS nº 07, de 12 de abril de 2012 e Resolução do Conselho 

Nacional de Assistência Social - CNAS, nº 11 de 24 de abril de 2012.  

 
 O intuíto deste serviço é executar atividades com o comprometimento em dar 
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condições de vida, autonomia e fortalecer o convívio familiar e comunitário, criar um mundo 

onde as pessoas com deficiências vivam em uma sociedade inclusiva, sem preconceito, 

sem discriminação e que tenham vida com dignidade humana plena. Trabalhando com 

atividades culturais, educativas, lúdicas e de lazer na comunidade, promovendo a 

convivência social, grupal, comunitária e familiar, a ampliação do ciclos sociais de 

relacionamento evitando o isolamento social e construindo a autonomia  

 

 É previsto para pessoa com deficiencie atividades de cuidados de saúde, 

encaminhamentos para habilitação e reabilitação, acesso aos direitos, saúde bucal, 

inclusão no mercado de trabalho, atividades lúdicas,oficinas, esportivas, culturais e de 

lazer, documentação pessoal, resgate e fortalecimento de vínculos sempre visando à sua 

inclusão social e cidadania. 

 
 Todas as ações são pautadas no Estatuto da Pessoa com deficiência de acordo com 

seu Art. 1o É instituída a Lei Brasileira de Inclusão da Pessoa com Deficiência (Estatuto da 

Pessoa com Deficiência), destinada a assegurar e a promover, em condições de igualdade, 

o exercício dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiência, visando 

à sua inclusão social e cidadania. 

 
 Por fim, fundamentamos no Plano de Trabalho na Tipificação Nacional dos Serviços 

Socioassistenciais e nas  normativas que regulam a Politica de Assistencia Social  

 
4.2) Objetivo Geral:  
 

 Garantir a pessoa com deficiência e suas famílias um espaço que fortaleça os 

vínculos sociais, grupais e familiares, excecutando ações que fortaleçam a 

autonomia e a inclusão social. 

 
4.3)Objetivos Especificos. 
 

 Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com 
deficiência,   cuidadores e suas famílias; 
 

 Prevenir o acolhimento e a segregação dos usuários do serviço, assegurando o 
direito à convivência familiar e comunitária; 
 

 Promover acessos a benefícios, programas de transferência de renda e outros 
serviços socioassistenciais, das demais políticas públicas setoriais e do Sistema de 
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Garantia de Direitos; 

 

 Promover apoio às famílias na tarefa de cuidar, visando à autonomia dos 
envolvidos e não somente cuidados de manutenção; 
 
 
 

4.4) Usuários e Forma de Acesso 

 

 Por encaminhamento do CREAS / PAEFI de Jaú, sendo a porta de entrada e a 

Unidade de Referência dos serviços de Proteção Social de Média Complexidade; 

 Devem ser referenciado e acompanhado pelo CREAS PAEFI de Jaú, os casos de 

encaminhados pelo Poder Judiciário, Ministério Público e demais órgãos do 

Sistema de Garantia de Direitos. 

 

4.5) Meta de Atendimento: 

Atender a 90 (Noventa) pessoas com deficiência  e suas famílias  

 

4.6) Abrangência: Municipal (Jaú) 

 

4.7) Período de Funcionamento:   

De Segunda-feira a Sexta-feira das 07h00 às 17h 

 

OBSERVAÇÃO: de acordo com os objetivos definidos no Plano de Atendimento, o horário 

de permanência do usuário no Serviço pode ser: 

 O dia todo – 10 horas diárias, inclusive no horário de almoço, todos os cinco dias 

da semana; 

 Em turnos de 4 horas diárias, alguns dias da semana; 

 Ou ainda, turno integral de 10 horas diárias alguns dias da semana. 

 

Família e cuidador: as reuniões serão realizadas pela equipe técnica, no mínimo a cada 

02 meses (no período da Manhã)  ou aos sábados. O encontro será divulgado através dos 
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meios de comunicação (facebook e site da entidade), através de contato telefônico com a 

família e recados escritos. 

Realização de visitas domiciliares  pela equipe de referencia (Psicologa, Assistente Social 

e  cuidador) 

 

 

4.8) Inicio da Execução: 01/04/2019  Termino: 30/06/2019 

 

 Plano de Aplicação dos Recursos  

 

1-Recursos Humanos  

ANEXO I  - em anexo  

 

2 – Despesas de custeio  - material de consumo. 

 ANEXO II – em anexo  

 

3-Despesas de custeio – Serviço de Terceiros  

 ANEXO III – em anexo  
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6 CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

6.1) Recursos humanos 
 

Mês Recurso 
Municipal 

Recurso 
Estadual 

Recurso 
Federal 

Recurso 
Próprio 

 
TOTAL 

Abril R$ 12.067,82 R$ 3.034,84 R$ 1.763,85 R$ 1.550,21 R$ 18.416,72 

Maio R$ 12.067,82 R$ 3.034,84 R$ 1.763,85 R$ 1.550,21 R$ 18.416,72 

Junho R$ 12.067,82 R$ 3.034,84 R$ 1.763,85 R$ 1.550,21 R$ 18.416,72 

Total R$ 36.203,46 R$ 9.104,52 R$ 5.291,55 R$ 4.650,63 R$ 55.250,16 

 
 
6.2) Material de consumo  
 

Mês Recurso 
Municipal 

Recurso 
Estadual 

Recurso 
Federal 

Recurso 
Próprio 

 
TOTAL 

Abril R$ ----- R$ 2.331,82 R$    486,15 R$ 1.924,28 R$   4.742,25 

Maio R$ ----- R$ 2.331,82 R$    486,15 R$ 1.924,28 R$   4.742,25 

Junho R$ ----- R$ 2.331,82 R$    486,15 R$ 1.924,28 R$   4.742,25 

Total R$ ----- R$ 6.995,46 R$ 1.458,45 R$ 5.772,84 R$ 14.226,75 

 
 

 

6.3) Despesas de custeio – Serviços de Terceiros 
 

Mês Recurso 
Municipal 

Recurso 
Estadual 

Recurso 
Federal 

Recurso 
Próprio 

 
TOTAL 

Abril R$ 3.275,51 R$    800,00 R$ ----- R$ 631,32 R$   4.706,83 

Maio R$ 3.275,51 R$    800,00 R$ ----- R$ 631,32 R$   4.706,83 

Junho R$ 3.275,51 R$    800,00 R$ ----- R$ 631,32 R$   4.706,83 

Total R$ 9.826,53 R$ 2.400,00 R$ ----- R$ 1.893,96 R$ 14.120,49 
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7) AÇÕES SOCIOASSISTENCIAIS 
 
 7.1) Metodologia  
 

Os usuários serão encaminhados pelo Centro de Referência Especializado de 

Assistência Social – CREAS, devendo constar no encaminhamento o Número de 

Identificação Social - NIS. Os usuários deverão ser incluídos antecipadamente no 

Cadastro Único, para ter acesso não só ao serviço, como também aos benefícios e 

programas de transferência de renda. 

 
Ao inserir o usuário no serviço, a equipe técnica deverá realizar a construção de 

Plano Individual e/ou familiar de Atendimento, com a identificação das necessidades, 

incluindo-os nos serviços de políticas públicas setoriais, atividades culturais e de lazer, 

sempre priorizando o incentivo à autonomia do usuário, da família e do cuidador. 

 
Os casos de situações de violência e/ou violação de direitos deverão ser atendidos 

em conjunto com a equipe do serviço e técnicos do CREAS. Para realizar as intervenções 

necessárias à superação de tais situações, essas unidades poderão acionar os órgãos do 

Sistema de Garantia de Direitos – SDG (Ministério Público, Conselho Tutelar, Defensoria 

Pública, Poder Judiciário, entre outros). 

 
Para tanto, serão desenvolvidas ações com a família, cuidadores, pessoa com 

deficiência, na Organicação da Sociedade Civil, na Unidade de Referência ou no 

domicilio.  

 
No domicílio, serão realizadas intervenções pautadas no reconhecimento do 

potencial da família e do cuidador, na aceitação e valorização da diversidade com vistas 

ao aprofundamento das questões que perpassam o núcleo familiar, tais como, relacionais, 

afetivas e de convívio; aspectos relacionados às condições de acessibilidade, e na 

redução da sobrecarga, decorrente da prestação de cuidados diários prolongados. Para 

tanto, deverão ser treinados a fim de fortalecer e desenvolver atividades de vida diária e 

vida prática, como comer sozinho, se vestir, utilizar o banheiro; realizar atividades 

domésticas; fazer compras, usar o transporte público, atender telefone, estimular a 

imaginação, o raciocínio lógico, e a leitura; desenvolver hábitos de organização, entre 

outros. 
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Para a realização dos cuidados, as equipes deverão utilizar instrumentos de 

tecnologia assistiva. 

 
A pessoa com deficiência que residem sozinhas deverão receber visitas do 

cuidador no mínimo a cada quinze dias, para a realização de cuidados pessoais tais 

como: 

 Higiene Pessoal – cuidar da limpeza do corpo, da boca, do vestuário e dos objetos 

utilizados na vida diária, quando os mesmos estiverem impossibilitados de fazê-los, 

sem interferir em sua capacidade de decisão; 

 Higiene do Ambiente – responsabilizar-se pelo espaço reservado, principalmente 

o quarto e quando não possuir apoio familiar, a organização do lar deverá ser 

completa; 

 Alimentos – seguir as dietas e recomendações indicadas pelos profissionais, 

estimulando e auxiliando na alimentação, no preparo dos alimentos; 

 Atividades Físicas – acompanhar atividades como caminhadas, auxiliando 

também em outros exercícios, conforme recomendação de profissionais da área; 

 Compras – auxiliar nas compras de alimentos, medicamentos e objetos de uso 

pessoal, quando esta tarefa não for possível ser realizada pela família; 

 Lazer e Atividades – conversar sobre assuntos de interesse, assistir televisão, 

ler jornais e livros e auxiliar nos trabalhos manuais e outros; 

 Estimulação – estimular a descoberta das coisas que gosta de fazer, de tomada 

de decisões, na manutenção da prática do autocuidado, apoiando e estimulando sua 

vida social, sua autoestima, de modo a permanecer ativo e participativo em outros 

serviços e espaços da comunidade. 

Os Plano de Atendimento Individual (PIA) será realizado na Organização da 

Sociedade Civil  juntamente com a  Equipe do CREAS todas as penúltimas segundas-

feiras de cada mês.  
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As discussões de casos com o CREAS e a rede será realizado na Organização da 

Sociedade Civil todas as penúltimas segundas-feiras de cada mês, antes de iniciar os 

Plano de Atendimento Individual (PIA´s). 

 
A busca ativa  da Organização da Sociedade Civil será realizado em parceria com 

o CREAS através de visitas domiciliares e divulgação pelas redes sociais. A equipe 

técnica da entidade (Assistente Social e Psicologa) ministrará  palestras informativas 

divulgando os  serviços prestados pela Organização nas Escolas Municipais, CRAS,  

CREAS e demais Organização da Sociedade Civil do Municipio de Jau. Ressaltamos que 

também deixaremos folders informativos nos Postos de Saúde e Hospitais. 

 
A Equipe Técnica da entidade proporcionará aos usuários do serviço um momento 

de escuta, acolhimento e orientação através do atendimento Psicosocial que acontecerá 

semanalmente.  

 
Vale ressaltar que as atividades/ações que constam no Plano de Atividades 

realizadas pela  Equipe de Apoio composta pela Orientadora Social e o Cuidador serão 

supervisionadas pela Equipe Técnica. 

 

Em relação aos aspectos de vulnerabilidade social que a OSC observou, serão 

trabalhados em grupos através dos temas do mês: Prevenção/Saúde e  Higiene, 

atendimentos psicossociais, e visitas domiciliares. 

 
A fim de estabelecer parâmetros de atendimento, adotar-se-á a definição do 

Ministério do Desenvolvimento Social (MDS), nos casos em que a situação de 

dependência é considerada uma das resultantes da integração das pessoas com 

deficiência e idosas, o meio onde vivem e as barreiras existentes (barreiras naturais ou 

impostas pelo homem, arquitetônicas, atitudinais, de comunicação, transporte, dentre 

outras).. 

 
 A situação de dependência é, portanto, um conceito relacional e considerado um 

fenômeno multidimensional que varia de acordo com a deficiência (física, intelectual, 

auditiva, visual e múltipla); a associação desta a os outros quadros, como síndromes. 
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A situação de dependência é, portanto, um conceito relacional e considerado um 

fenômeno multidimensional que varia de acordo com a deficiência (física, intelectual, 

auditiva, visual e múltipla); a associação desta a os outros quadros, como síndromes, 

lesões ou doenças; a idade e sexo; a idade; as condições sociais e o entorno onde vive a 

pessoa, dentre outros fatores. Viver na extrema pobreza, em isolamento social, vítima de 

negligência, abandono e maus tratos, dentre outras situações precárias, são consideradas 

impeditivas da autonomia da pessoa com deficiência e idosa, portanto agravantes da 

situação de dependência. 

 

As necessidades e, consequentemente os apoios nas situações de dependência, 

devem considerar duas dimensões: 

 

- Básica: diz respeito a apoios nas tarefas dos autocuidados, como arrumar-se, vestir-se, 

comer, fazer higiene pessoal, locomover-se e outros;  

 

-Instrumental: diz respeito aos apoios para as atividades importantes ao 

desenvolvimento pessoal e social da pessoa com deficiência, como levar a vida da forma 

mais independente possível, favorecendo a integração e a participação do indivíduo em 

seu entorno, em grupos sociais, incentivo ao associativismo, dentre outros apoios. 

Relacionam-se com tarefas como fazer refeições, limpar a residência, fazer compras, 

pagar contas, manter compromissos sociais, usar meio de transporte, comunicar-se, 

cuidar da própria saúde e manter a sua integridade e segurança. 

 

Na avaliação da situação de dependência, deve ser considerada a interação da 

pessoa com deficiência, nos distintos meios onde ela está inserida, incluindo o seu 

domicílio, a relação com a família (de origem, família ampliada e família estendida) e sua 

participação nos distintos ambientes, como escola, trabalho e comunidade em geral.  

 

Para tanto, deve-se avaliar o nível de dependência vivenciado pela pessoa e os 

suportes e apoios necessários, inclusive ajudas técnicas e os ofertados por outras 

pessoas, para sua autonomia no cotidiano. O perfil das demandas; os tipos de 

necessidades; os apoios requeridos; a frequência em horas, dias ou semanas em que se 

manifestam estas necessidades; as áreas requeridas e, se o apoio requerido se refere à 
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presença de outra pessoa, como cuidadores e/ou ajudas técnicas, são indicadores que 

determinam o nível de dependência. 

 

Nas ações coletivas, através das atividades socioeducativas, os grupos deverão 

ser formados respeitando-se a faixa etária e o grau de dependência dos usuários 

atendidos por este serviço. 

 

 

 Trabalho socioassistencial do Serviço da OSC: 

 Acolhida; 

 Escuta; 

 Referência; 

 Contrarreferência para o CREAS; 

 Informação, comunicação e defesa de direitos; 

 Articulação com os serviços de políticas públicas setoriais; 

 Articulação da rede de serviços socioassistenciais; 

 Articulação interinstitucional com o sistema de garantia de direitos; 

 Atividades de convívio e de organização da vida cotidiana; 

 Orientação e encaminhamento para a rede de serviços locais; 

 Construção de plano individual e/ou familiar de atendimento; 

 Orientação sociofamiliar; 

 Atendimento domiciliar com os usuários, família e cuidador. 

 Diagnóstico socioeconômico; cuidados pessoais; 

 Desenvolvimento do convívio familiar, grupal e social; 

 Acesso à documentação pessoal; 
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 Apoio à família na sua função protetiva; 

 Mobilização de família extensa ou ampliada; 

 Mobilização e fortalecimento do convívio e de redes sociais de apoio; 

 Mobilização para o exercício da cidadania; elaboração de relatórios e/ou prontuários. 

Articulação Intersetorial: 

 Serviços socioassistenciais da proteção social básica e proteção social especial; 

 Serviços de políticas públicas setoriais; 

 Demais órgãos do Sistema de Garantia de Direitos; 

 Conselhos de políticas públicas e de defesa de direitos de segmentos específicos; 

 Serviços, programas e projetos de instituições não governamentais e comunitárias. 

 
7.2) Aquisição dos Usuários: 
 
 7.2.1 SEGURANÇA DE ACOLHIDA: 
 

 Ser acolhido em condições de dignidade em ambiente favorecedor da expressão e 

do diálogo; 

 Ser estimulado a expressar necessidades e interesses; 

 Ter reparados ou minimizados os danos por vivências de violações e riscos sociais; 

 Ter sua identidade, integridade e história de vida preservadas; 

 Ser orientado e ter garantida efetividade nos encaminhamentos. 

 

Segurança de Convívio Familiar ou Vivência Familiar, Comunitária e Social 

 Ter assegurado o convívio familiar, comunitário e social; 

 Ter acesso a serviços de outras políticas públicas setoriais, conforme 

necessidades. 
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Segurança de Desenvolvimento de Autonomia Individual, Familiar e Social 

 Ter vivência de ações pautadas pelo respeito a si próprio e aos outros, 

fundamentadas em princípios éticos de justiça e cidadania; 

 Ter oportunidades de superar padrões violadores de relacionamento; 

 Poder construir projetos pessoais e sociais e desenvolver a autoestima; 

 Ter acesso à documentação civil; 

 Ser ouvido para expressar necessidades e interesses; 

 Poder avaliar as atenções recebidas, expressar opiniões e reivindicações; 

 Alcançar autonomia, independência e condições de bem-estar; 

 Ser informado sobre seus direitos e como acessá-los; 

 Ter ampliada a capacidade protetiva da família e a superação das situações de 

violação de direitos; 

 Vivenciar experiências que oportunizem relacionar-se e conviver em grupo, 

administrar conflitos por meio do diálogo, compartilhando modos não violentos de 

pensar, agir e atuar; 

 Ter acesso a experiências que possibilitem lidar de forma construtiva com 

potencialidades e limites. 

7.3) Cronograma e prazo de execução das atividades  

ANEXO IV – em anexo  

 

7.4) Impacto social esperado 

ANEXO V  - em anexo  
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5) PLANO DE APLICAÇÃO DOS RECURSOS: 
 
5.1 Recursos Humanos 

RECURSOS HUMANOS 
1º SEMESTRE 2019 

QT Cargo 

Nome 

Formação 
Profissional 

C/H 
Salário 
Líquido 

Encargos Sociais e Trabalhistas 

FGTS IRRF PIS INSS 13º  
Vale  

Transporte 
Férias 

Vale 
Alimentaç

ão 

total  

  

1 Coordenador(a)   Administração 44h/sem R$ 2.443,78 R$ 218,68 R$ 43,76 R$ 27,33 R$ 246,02 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 167,00 R$ 3.146,57 

1 Psicóloga   Psicologia 40h/sem R$ 2.357,50 R$ 210,48 R$ 36,76 R$ 26,31 R$ 236,79 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 167,00 R$ 3.034,84 

1 Assistente Social 
  

Assistente 
Social 

30h/sem R$ 2.357,50 R$ 210,48 R$ 36,76 R$ 26,31 R$ 236,79 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 167,00 R$ 3.034,84 

1 Orientador Social    Ensino Médio 44h/sem R$ 1.378,94 R$ 119,90 R$ 0,00 R$ 14,98 R$ 119,90 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 167,00 R$ 1.800,72 

1 Cuidador Social    Ensino Médio 44h/sem R$ 1.347,80 R$ 117,20 R$ 0,00 R$ 14,65 R$ 117,20 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 167,00 R$ 1.763,85 

1 Cozinheira   Fundamental 44h/sem R$ 1.858,16 R$ 163,35 R$ 0,00 R$ 20,41 R$ 183,77 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 167,00 R$ 2.392,69 

1 Motorista   Fundamental 30h/sem R$ 1.288,00 R$ 112,00 R$ 0,00 R$ 14,00 R$ 112,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 167,00 R$ 1.693,00 

1 Serviços Gerais   Fundamental 44h/sem R$ 1.167,48 R$ 101,52 R$ 0,00 R$ 12,69 R$ 101,52 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 167,00 R$ 1.550,21 

                              

Subtotal R$ 14.199,16 R$ 1.253,61 R$ 117,28 R$ 156,68 R$ 1.353,99 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 
R$ 

1.336,00 
R$ 18.416,72 

Total Folha de Pagamento Mensal R$ 18.416,72 

                    13º salarío  R$ 0,00 

                  Folha de Pagamento anual R$ 221.000,64 

Total Folha de Pagamento Anual+13 salario R$ 221.000,64 

Média 12 meses  R$ 18.416,72 
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5.2 Despesas de Custeio – Material de Consumo 
 

Produtos Alimentícios  

Quant. und Especificação 
Valor 

unitário  
Valor 
total 

10 pct Arroz 5 kg  R$  13,98   R$      139,80  

10 pct Feijão 2 kg  R$    6,98   R$        69,80  

20 pct Farinha Trigo 1 kg  R$    3,78   R$        75,60  

50 L Leite 1 Litro  R$    3,49   R$      174,50  

25 L Oleo 1 Litro  R$    2,99   R$        74,75  

75 pct Café 1 kg  R$    8,98   R$      673,50  

15 pct  Açucar 5 kg  R$    7,98   R$      119,70  

15 Lata Milho Verde  R$    1,69   R$        25,35  

15 Lata  Ervilha  R$    1,69   R$        25,35  

10 und Pó Royal  R$    4,95   R$        49,50  

12 kg Salsicha (5kg)  R$    6,90   R$        82,80  

60 pct Molho de tomate tradicional(1kg)  R$    4,45   R$      267,00  

60 Lata Pescadinha  R$    2,98   R$      178,80  

20 pct Milho Pipoca 500 g  R$    2,98   R$        59,60  

4 und Recarga Gas P45  R$ 245,00   R$      980,00  

9 Und Vinagre 1 Litro  R$     1,88   R$        16,92  

80 und Gelatina  R$     0,98   R$        78,40  

36 und Leite Condensado  R$     3,49   R$      125,64  

36 und Creme de Leite  R$     2,29   R$        82,44  

300 und Suco em pó  R$     1,29   R$      387,00  
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10 und Papel Aluminio  R$     5,48   R$        54,80  

10 und Papel Manteiga  R$     3,99   R$        39,90  

10 und Plastico Filme  R$     4,69   R$        46,90  

9 Kg Moela  R$     6,99   R$        62,91  

60 Kg Carne Moida  R$   14,90   R$      894,00  

60 kg Carne Panela  R$   14,90   R$      894,00  

60 Und Frango Inteiro  R$   19,92   R$   1.195,20  

60 Kg Linguiça  R$   13,90   R$      834,00  

60 kg File de Frango  R$   10,90   R$      654,00  

60 kg Coxa Sobrecoxa  R$     7,88   R$      472,80  

60 kg Carne porco  R$     8,90   R$      534,00  

10 kg Bacon  R$   19,90   R$      199,00  

10 kg Calabresa  R$   19,90   R$      199,00  

30 kg Cebola  R$     1,49   R$        44,70  

8 kg Alho  R$     1,79   R$        14,32  

30 und Repolho  R$     0,99   R$        29,70  

10 und Cheiro Verde  R$     2,99   R$        29,90  

30 kg Pepino  R$     2,97   R$        89,10  

30 kg Cenoura  R$     1,49   R$        44,70  

30 kg Beringela  R$     2,97   R$        89,10  

5 kg Farinha Mandioca  R$     7,98   R$        39,90  

5 kg Fuba  R$     4,15   R$        20,75  

25 und Fermento Biologico  R$     0,98   R$        24,50  

7 pct Sagu  R$     7,18   R$        50,26  

7 L Groselha  R$     9,95   R$        69,65  

30 Und Maria Mole  R$     2,65   R$        79,50  

30 Pct Coco Ralado  R$     3,49   R$      104,70  
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30 Und Leite de Coco  R$     2,59   R$        77,70  

4 Pct Sal 1 kg  R$     1,85   R$         7,40  

84 pct Macarrão  R$     2,29   R$      192,36  

8 pct Papel Toalha  R$     3,69   R$        29,52  

8 pct Caldo de Carne Grande  R$     3,38   R$        27,04  

8 pct Caldo de Frango Grande  R$     3,38   R$        27,04  

30 kg Beterraba  R$     2,97   R$        89,10  

12 pct Achocolatado  R$     3,49   R$        41,88  

30 kg Batata  R$     0,98   R$        29,40  

Total  R$ 11.019,18  

 
 

Combustivel 

Especificação Unidade de Medida 
Valor 

unitário  
Valor 
total 

Combustivel  Mensal  R$  1.431,82  R$     4.295,46 

Total  R$     4.295,46 
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Material de limpeza e higiene 

Quant. Unidade Especificação  Valor unitário   Valor total 

6 
Fardos Papel Higiênico folha dupla branca 30 mts com 4 unidades R$ 41,00 R$ 246,00 

2 Galão Querosene líquido 500 ML R$ 8,50 R$ 17,00 

2 pacotes Sabão em barras c/ 5 unidades R$ 6,70 R$ 13,40 

6 Fardos Bombril R$ 2,20 R$ 13,20 

4 Galão Cloro Puro 5 L R$ 18,90 R$ 75,60 

3 pacotes Saco de lixo resistente 100 L - 5 unidades R$ 3,50 R$ 10,50 

3 pacotes Saco de lixo resistente 20 L - 10 unidades R$ 3,50 R$ 10,50 

4 pacotes Saco de lixo resistente 50 com 10 unidades R$ 3,50 R$ 14,00 

7 unidades Bucha p/ louça R$ 1,20 R$ 8,40 

10 unidades Pano de chão branco R$ 5,40 R$ 54,00 

5 unidade Sabão em Pó 500 g R$ 7,20 R$ 36,00 

25 Galão Detergente 2 Litros R$ 5,50 R$ 137,50 

2 Galão Limpa alumínio 2 Litros R$ 7,00 R$ 14,00 

10 litros Álcool liquido 5 Litros R$ 24,00 R$ 240,00 

4 Galão Multiuso Veja 2 Litros R$ 7,50 R$ 30,00 

6 Galão Água Sanitária 2 L R$ 3,90 R$ 23,40 

4 Galão Pinho Gel 2 Litros R$ 8,00 R$ 32,00 

Total R$ 975,50 
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Material de Escritório 

QTDE ESPECIFICAÇÃO 
VALOR 

UNTÁRIO 
VALOR 
TOTAL 

13 Papel Sulfite A4  R$    17,90   R$     232,70  

20 Envelope Grande  R$       0,45   R$          9,00  

10 Envelope Pequeno  R$       0,10   R$          1,00  

1 Caneta Esferografica Bic (caixa)  R$    39,70   R$        39,70  

4 Marcador Texto  R$       1,95   R$          7,80  

1 Grampeador  R$    18,00   R$        18,00  

1 Grampo Grampeador  R$       6,50   R$          6,50  

1 Clips 2/0 (caixa)  R$       9,90   R$          9,90  

4 Cola Tenaz 110 g  R$       5,90   R$        23,60  

3 Pasta Plastico  R$       1,90   R$          5,70  

3 Pasta 5 cm  R$       4,65   R$        13,95  

1 Tonner Sharp  R$  341,00   R$     341,00  

2 Tonner Samsung  R$    79,70   R$     159,40  

2 Corretivo  R$    11,95   R$        23,90  

2 Lapis  R$       0,40   R$          0,80  

6 Agenda Grande  R$    43,90   R$     263,40  

2 Pen Driver  R$    33,90   R$        67,80  

2 Durex  R$       0,95   R$          1,90  

4 Fita de Empacotamento  R$       2,55   R$        10,20  

2 Fita Crepe  R$       3,60   R$          7,20  

100 Plasticos para prontuário  R$       0,35   R$        35,00  

2 Fita Dupla Face fina  R$       3,95   R$          7,90  

3 Pastas com canaleta  R$       2,70   R$          8,10  

100 EVA  R$       1,50   R$     150,00  
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4 Cola Colorida  R$       8,20   R$        32,80  

4 Cola Colorida Com Gliter  R$       1,50   R$          6,00  

4 Cola EVA  R$       4,80   R$        19,20  

30 Tinta Tecido  R$       3,30   R$        99,00  

150 Guardanapo de Pano  R$       1,50   R$     225,00  

14 Barbante  R$    12,90   R$     180,60  

30 Cartolina  R$       1,00   R$        30,00  

3 Isopor  R$       2,85   R$          8,55  

3 Canetinha  R$       5,10   R$        15,30  

60 Papel Crepon  R$       1,20   R$        72,00  

3 Teoura Escolar  R$       3,90   R$        11,70  

50 Papel de Seda  R$       0,25   R$        12,50  

6 Lapies de Cor  R$       8,30   R$        49,80  

6 Giz de Cera  R$       4,20   R$        25,20  

    TOTAL   R$  2.232,10  
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SERVIÇOS DE TERCEIROS 

Fonte de Recurso:  

Especificação Descrição detalhada de cada item 
Unidade de 
Medida 

Quantidade Valor Unitário Valor Total 

  

Fornecimento de Energia Elétrica Mensal 3 R$ 400,00 R$ 1.200,00 

Serviço de Telefonia e Internet Mensal 3 R$ 400,00 R$ 1.200,00 

Escritório Contabilidade Mensal 3 R$ 755,00 R$ 2.265,00 

Manutenção e Conservação 
Sempre que 
necessário 

S/N R$ 4.800,00 R$ 4.800,00 

Recarga de Cartuchos média 1 R$ 360,00 R$ 360,00 

Total: R$ 9.825,00 
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7.3 Cronograma e prazo das execução das atividades 

CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês: Abril/2019                              Periodo: 01 a 05 Tema: Prevenção e Saúde 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Grupo: Projeto Fim 

de Semana 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  um momento de interação 
entre o grupo, sobre o final de semana e 

comunicados da entidade 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e Assistente 

Social) 

Espaço físico da 
entidade 

 
Oficina de 
Artesanato 

Usuários do 
Serviço 

Melhorar  a coordenação motora fina, 
percepção tátil e visual, descobrir ou 

resgatar potencialidades expressivas e 
socialização. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e 

Orientadora Social) 

Espaço físico da 
entidade 

1º Oficina de Jogos 
Usuários do 

Serviço 

Desenvolver o raciocínio, atenção, 
concentração, memória, socialização e 

interação. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e 

Orientadora Social) 

Espaço físico da 
entidade 

 
Oficina Esportiva 

Usuários do 
Serviço 

Estimular os movimentos físicos para aliviar 
as dores, ativar a circulação, reduzir 

ansiedade, ativar a circulação, prevenir 
lesões, melhorar postura e atenção. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e 

Orientadora Social) 

Imediações da 
entidade 

 
Projeto Jornal da 

Vida 
Usuários do 

Serviço 

Compreender como a produção da historia 
de vida pode contribuir com o processo de 

humanização entre os usuarios 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e Assistente 

Social) 

Espaço físico da 
entidade 

 

Oficina de Música 
(Projeto Cante a 

Vida) 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver a sensibilidade através da 
música, despertar talentos, interação e 

socialização 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e Assistente 

Social) 

Espaço físico da 
entidade 

 
Oficina de AVD ´s 

Usuários do 
Serviço 

Propiciar a realização das atividades de 
vida diária 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e 

Orientadora Social) 

Espaço físico da 
entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês: Abril/2019                        Periodo: 01 a 05 Tema: Prevenção e Saúde 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

Reunião de equipe e 
elaboração de 

relatórios 
Equipe da OSC 

Discutir sobre o cronograma de atividades 
realizadas e discussão de casos 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e A. Social) 

Equipe de Apoio 
(O. Social e Cuidador) 

Coordenador 

 
Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de valores 

Usuários do 
Serviço 

Fortalecer a fé e o compromisso com a 
crença 

Cassilda (voluntaria) 
Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de Coral 

Usuários do 
Serviço 

Proporcionar  a socialização, a 
sensibilidade através da música, 

desenvolver talentos, comunicação, 
respiração e expressões verbais 

Claudia (AMU Voluntaria) 

 
Espaço físico  
da entidade 

1º Oficina de Musica 
Teclado e Piano 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver  habilidades de coordenação 
motora, atenção e concentração. 

Cesleste (AMU 

Voluntaria) 

Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de Pintura 

em tela 
Usuários do 

Serviço 

Desenvolver a imaginação, a percepção, 
fazendo aflorar a sensibilidade e a 

concentração 

Ana Clotilde (AMU 

Voluntaria) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Projeto Jornal da 

Vida 
Usuários do 

Serviço 

Compreender como a produção da historia 
de vida pode contribuir com o processo de 

humanização entre os usuarios 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e A. Social) 

Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de Cinema 

Usuários do 
Serviço 

Refletir sobre o filme, despertando o senso 
crítico, a imaginação e a criatividade. 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e A. Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina Dia Beleza 

Usuários do 
Serviço 

Proporcionar aos usuarios um momento de 
interação e elevação da auto estima 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e Assistente 

Social 

Espaço físico  
da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês: Abril/2019                      Periodo: 08 a 12 Tema: Prevenção e Saúde 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Grupo: Projeto Fim 

de Semana 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  um momento de interação 
entre o grupo, sobre o final de semana e 

comunicados da entidade 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e Assistente 

Social) 

Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de 
Artesanato 

Usuários do 
Serviço 

Melhorar  a coordenação motora fina, 
percepção tátil e visual, descobrir ou 

resgatar potencialidades expressivas e 
socialização. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de Jogos 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver o raciocínio, atenção, 
concentração, memória, socialização e 

interação. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico 
 da entidade 

2º Oficina Esportiva 
Usuários do 

Serviço 

Estimular os movimentos físicos para aliviar 
as dores, ativar a circulação, reduzir 

ansiedade, ativar a circulação, prevenir 
lesões, melhorar postura e atenção. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Imediações  
da entidade 

 
Palestra sobre o 

tema do mês 
Usuários do 

Serviço 
Proporcionar aos usuarios um novo olhar 

sobre o tema do mês “Prevenção e Saúde” 
Palestrante 

Espaço físico 
 da entidade 

 

Oficina de Música 
(Projeto Cante a 

Vida) 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver a sensibilidade através da 
música, despertar talentos, interação e 

socialização 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e Assistente 

Social) 

Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de AVD ´s 

Usuários do 
Serviço 

Propiciar a realização das atividades de 
vida diária 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico 
 da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês: Abril/2018                         Periodo: 11 a 15 Tema: Prevenção e Saúde 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

Reunião de equipe e 
elaboração de 

relatórios 
Equipe da OSC 

Discutir sobre o cronograma de atividades 
realizadas e discussão de casos 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e Assistente 

Social) 

Equipe de Apoio 
(O. Social e Cuidador) 

Coordenador 

Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de valores 

Usuários do 
Serviço 

Fortalecer a fé e o compromisso com a 
crença 

Cassilda (voluntaria) 
Espaço físico 
 da entidade 

2º Oficina de Coral 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  a socialização, a 
sensibilidade através da música, 

desenvolver talentos, comunicação, 
respiração e expressões verbais 

Claudia (AMU Voluntaria) 

Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de Música 
Teclado e Piano 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver  habilidades de coordenação 
motora, atenção e concentração. 

Cesleste (AMU 

Voluntaria) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de Pintura 

em tela 
Usuários do 

Serviço 

Desenvolver a imaginação, a percepção, 
fazendo aflorar a sensibilidade e a 

concentração 

Ana Clotilde (AMU 

Voluntaria) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Avaliação e 

satisfação do usuário 
do serviço 

Usuários do 
Serviço 

Avaliar  o grau de satisfação dos usuários 
Equipe Técnica 

(Psicóloga e Assistente 
Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Passeio (Shopping) 

Usuários do 
Serviço 

Proporcionar atividade de lazer,interação 
com a comunidade e fortalecimento de 

vínculos. 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e Assistente 

Social) 

 
 

Externo 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês: Abril/2019                        Periodo: 15 a 18 Tema: Prevenção e Saúde 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Grupo: Projeto Fim 

de Semana 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  um momento de interação 
entre o grupo, sobre o final de semana e 

comunicados da entidade 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e A. Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de 
Artesanato 

Usuários do 
Serviço 

Melhorar  a coordenação motora fina, 
percepção tátil e visual, descobrir ou 

resgatar potencialidades expressivas e 
socialização. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de Jogos 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver o raciocínio, atenção, 
concentração, memória, socialização e 

interação. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O.Social 

Espaço físico  
da entidade 

3º Oficina Esportiva 
Usuários do 

Serviço 

Estimular os movimentos físicos para aliviar 
as dores, ativar a circulação, reduzir 

ansiedade, ativar a circulação, prevenir 
lesões, melhorar postura e atenção. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social 

Imediações  
da entidade 

 

Confraternização - 
Aniversariantes do 

Mês 

Usuários do 
Serviço 

Proporciona um momento de lazer e 
interação entre o grupo e equipe, 

fortalecendo o vinculo e comemorando a 
data 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e A. Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 

Oficina de Música 
(Projeto Cante a 

Vida) 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver a sensibilidade através da 
música, despertar talentos, interação e 

socialização 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e A. Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de AVD ´s 

Usuários do 
Serviço 

Propiciar a realização das atividades de 
vida diária 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social 

Espaço físico  
da entidade 

 

Reunião de equipe e 
elaboração de 

relatórios 
Equipe da OSC 

Discutir sobre o cronograma de atividades 
realizadas e discussão de casos 

Equipe Técnica  
Equipe de Apoio 

Coordenador 

Espaço físico 
 da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês: Abril/2019                                Periodo: 15 
a 18 

Tema: Prevenção e Saúde 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Oficina de valores 

Usuários do 
Serviço 

Fortalecer a fé e o compromisso com a 
crença 

Cassilda (voluntaria) 
Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de Coral 

Usuários do 
Serviço 

Proporcionar  a socialização, a 
sensibilidade através da música, 

desenvolver talentos, comunicação, 
respiração e expressões verbais 

Claudia (AMU Voluntaria) 

 
Espaço físico  
da entidade 

3º Oficina de Música 
Teclado e piano 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver  habilidades de coordenação 
motora, atenção e concentração. 

Cesleste (AMU 

Voluntaria) 

Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de Pintura 

em tela 
Usuários do 

Serviço 

Desenvolver a imaginação, a percepção, 
fazendo aflorar a sensibilidade e a 

concentração 

Ana Clotilde (AMU 

Voluntaria) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de Cinema 

Usuários do 
Serviço 

Refletir sobre o filme, despertando o senso 
crítico, a imaginação e a criatividade. 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e Assistente 

Social) 

Espaço físico 
 da entidade 

 Visita Domiciliares 
Usuários do 

Serviço e 
Familia 

Realizar visitas domiciliares com o intuito 
de fortalecer os vínculos familiares 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e Assistente 

Social) 
 

Equipe de Apoio  
(Cuidador) 

Espaço físico  
da entidade 

 

Palestra informativa 
sobre o  Estatuto da 

Pessoa com 
deficiencia 

Usuários do 
Serviço 

Esclarecer alguns aspectos da Pessoa com 
Deficiencia (Capitulo II - Da igualdade e 

não discriminação ) 
Palestrante 

Espaço físico  
da entidade 



Associação e Movimento de Assistência ao Indivíduo Deficiente – AMAI                                                                      

 

 

ONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês: Abril/2019                        Periodo: 22 a 26 Tema: Prevenção e Saúde 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Grupo: Projeto Fim 

de Semana 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  um momento de interação 
entre o grupo, sobre o final de semana e 

comunicados da entidade 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e Assistente 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de 
Artesanato 

Usuários do 
Serviço 

Melhorar  a coordenação motora fina, 
percepção tátil e visual, descobrir ou 

resgatar potencialidades expressivas e 
socialização. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de Jogos 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver o raciocínio, atenção, 
concentração, memória, socialização e 

interação. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico 
 da entidade 

4º Oficina Esportiva 
Usuários do 

Serviço 

Estimular os movimentos físicos para aliviar 
as dores, ativar a circulação, reduzir 

ansiedade, ativar a circulação, prevenir 
lesões, melhorar postura e atenção. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Imediações  
da entidade 

 
Grupo de Dinâmica 

Usuários do 
Serviço 

Conhecer melhor o perfil comportamental 
dos usuarios 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e Assistente 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 

Oficina de Musica 
(Projeto Cante a 

Vida) 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver a sensibilidade através da 
música, despertar talentos, interação e 

socialização 

Equipe Técnica 
(Psicóloga e Assistente 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de AVD ´s 

Usuários do 
Serviço 

Propiciar a realização das atividades de 
vida diária 

Equipe de Apoio  ) 
Espaço físico 
 da entidade 

 

Reunião de equipe e 
elaboração de 

relatórios 

Usuários do 
Serviço 

Discutir sobre o cronograma de atividades 
realizadas e discussão de casos 

Equipe Técnica  
Equipe de Apoio 

Coordenador 

Espaço físico  
da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI    

Mês: Abril/2019                         Periodo: 22 a 26 Tema: Prevenção e Saúde 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Oficina de valores 

Usuários do 
Serviço 

Fortalecer a fé e o compromisso com a 
crença 

Cassilda (voluntaria) 
Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de Coral 

Usuários do 
Serviço 

Proporcionar  a socialização, a 
sensibilidade através da música, 

desenvolver talentos, comunicação, 
respiração e expressões verbais 

Claudia (AMU Voluntaria) 

 
Espaço físico  
da entidade 

4º Oficina de Musica 
Teclado e piano 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver  habilidades de coordenação 
motora, atenção e concentração. 

Cesleste (AMU 

Voluntaria) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de Pintura 

em tela 
Usuários do 

Serviço 

Desenvolver a imaginação, a percepção, 
fazendo aflorar a sensibilidade e a 

concentração 

Ana Clotilde (AMU 

Voluntaria) 

Espaço físico  
da entidade 

 

Elaboração do Plano 
de Atendimento 

Individual (PIA) e 
Discusão de casos 

Usuários do 
Serviço e 
Família 

Elaborar através do PIA as metas de 
atendimento individualizado a cada 

usuários do serviço 

Equipe Técnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) e 

Equipe do CREAS  e 
da rede 

 
Espaço físico 
 da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês: Abril/2019                         Periodo: 29 a 03 Tema: Prevenção e Saúde 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Grupo: Projeto Fim 

de Semana 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  um momento de interação 
entre o grupo, sobre o final de semana e 

comunicados da entidade 

Equipe Técnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) 

Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de 
Artesanato 

Usuários do 
Serviço 

Melhorar  a coordenação motora fina, 
percepção tátil e visual, descobrir ou 

resgatar potencialidades expressivas e 
socialização. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico 
da entidade 

 
Oficina de Jogos 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver o raciocínio, atenção, 
concentração, memória, socialização e 

interação. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico 
 da entidade 

5º Oficina Esportiva 
Usuários do 

Serviço 

Estimular os movimentos físicos para aliviar 
as dores, ativar a circulação, reduzir 

ansiedade, ativar a circulação, prevenir 
lesões, melhorar postura e atenção. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Imediações 
 da entidade 

 

Grupo de trabalho e 
discusão sobre o 

tema do mês 

Usuários do 
Serviço 

Refletir sobre o tema do mês “Prevenção e 
Saúde” 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 

Oficina de Musica 
(Projeto Cante a 

Vida) 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver a sensibilidade através da 
música, despertar talentos, interação e 

socialização 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de AVD ´s 

Usuários do 
Serviço 

Propiciar a realização das atividades de 
vida diária 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico 
 da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês: Abril/2019                         Periodo: 29 a 03 Tema: Prevenção e Saúde 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

Reunião de equipe e 
elaboração de 

relatórios 
Equipe da OSC 

Discutir sobre o cronograma de atividades 
realizadas e discussão de casos 

Equipe Técnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) 

Equipe de Apoio 
(O. Social e Cuidador) 

Coordenador 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de valores 

Usuários do 
Serviço 

Fortalecer a fé e o compromisso com a 
crença 

Cassilda (voluntaria) 
Espaço físico  
da entidade 

5º Oficina de Coral 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  a socialização, a 
sensibilidade através da música, 

desenvolver talentos, comunicação, 
respiração e expressões verbais 

Claudia (AMU Voluntaria) 
Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de Música 
Teclado e Piano 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver  habilidades de coordenação 
motora, atenção e concentração. 

Cesleste (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de Pintura 

em tela 
Usuários do 

Serviço 

Desenvolver a imaginação, a percepção, 
fazendo aflorar a sensibilidade e a 

concentração 

Ana Clotilde (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico  
da entidade 

 

Palestra informativa 
sobre o  Estatuto da 

Pessoa com 
deficiencia 

Usuários do 
Serviço 

Esclarecer alguns aspectos da Pessoa com 
Deficiencia (CAPÍTULO III – Do Direito à 

Saúde) 

Equipe Técnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) e 

Equipe do CREAS  e 
da rede 

Espaço físico  
da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês:Maio/2019                         Periodo: 06 a 10 Tema: Convivência e Autonomia 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Grupo: Projeto Fim 

de Semana 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  um momento de interação 
entre o grupo, sobre o final de semana e 

comunicados da entidade 

Equipe Técnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de 
Artesanato 

Usuários do 
Serviço 

Melhorar  a coordenação motora 
fina,percepção tátil e visual, descobrir ou 
resgatar potencialidades expressivas e 

socialização. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

1º Oficina de Jogos 
Usuários do 

Serviço 

Desenvolver o raciocínio, atenção, 
concentração, memória, socialização e 

interação. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina Esportiva 

Usuários do 
Serviço 

Estimular os movimentos físicos para aliviar 
as dores, ativar a circulação, reduzir 

ansiedade, ativar a circulação, prevenir 
lesões, melhorar postura e atenção. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Imediações 
 da entidade 

 
Palestra sobre o 

tema do mês 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar aos usuarios um novo olhar 
sobre o tema do mês “Convivência e 

Autonomia” 
Palestrante 

Espaço físico 
 da entidade 

 

Oficina de Musica 
(Projeto Cante a 

Vida) 

Usuários do 
Serviço 

 
Desenvolver a sensibilidade através da 
música, despertar talentos, interação e 

socialização 

Equipe Técnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) 

Espaço físico 
 da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês:Maio/2019                          Periodo: 06 a 10 Tema: Convivência e Autonomia 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Oficina de AVD ´s 

Usuários do 
Serviço 

Propiciar a realização das atividades de vida 
diária 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 

Reunião de equipe 
e elaboração de 

relatórios 
Equipe da OSC 

Discutir sobre o cronograma de atividades 
realizadas e discussão de casos 

Equipe Técnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) 

Equipe de Apoio 
(O. Social e Cuidador) 

Coordenador 

Espaço físico 
da entidade 

 
Oficina de valores 

Usuários do 
Serviço 

Fortalecer a fé e o compromisso com a 
crença 

Cassilda (voluntaria) 
Espaço físico 
 da entidade 

1º Oficina de Coral 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  a socialização, a sensibilidade 
através da música, desenvolver talentos, 
comunicação, respiração e expressões 

verbais 

Claudia (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de Musica 
Teclado e Piano 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver  habilidades de coordenação 
motora, atenção e concentração. 

Cesleste (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico 
 da entidade 

 

Grupo de familia 
(café da Manhã- 

comemoração dia 
das mães) 

Usuários do 
Serviço e 
Familia 

Propiciar aos familiares um momento de 
interação entre os usuários, familia e equipe 

Ana Clotilde (AMU 
Voluntaria) 

Espaço físico 
 da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês:Maio/2019                                Periodo: 13 
a 17 

Tema: Convivência e Autonomia 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Grupo: Projeto Fim 

de Semana 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  um momento de interação 
entre o grupo, sobre o final de semana e 

comunicados da entidade 

Equipe Técnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de 
Artesanato 

Usuários do 
Serviço 

Melhorar  a coordenação motora fina, 
percepção tátil e visual, descobrir ou 

resgatar potencialidades expressivas e 
socialização. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

2º Oficina de Jogos 
Usuários do 

Serviço 

Desenvolver o raciocínio, atenção, 
concentração, memória, socialização e 

interação. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina Esportiva 

Usuários do 
Serviço 

Estimular os movimentos físicos para aliviar 
as dores, ativar a circulação, reduzir 

ansiedade, ativar a circulação, prevenir 
lesões, melhorar postura e atenção. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Imediações 
 da entidade 

 

Oficina de Musica 
(Projeto Cante a 

Vida) 

Usuários do 
Serviço 

 
Desenvolver a sensibilidade através da 
música, despertar talentos, interação e 

socialização 

Equipe Técnica 
(Psicologa e A.Social) 

Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de AVD ´s 

Usuários do 
Serviço 

Propiciar a realização das atividades de vida 
diária 

Equipe de Apoio  ( 
Espaço físico 
da entidade 

 

Reunião de equipe 
e elaboração de 

relatórios 
Equipe da OSC 

Discutir sobre o cronograma de atividades 
realizadas e discussão de casos 

Equipe Técnica 
Equipe de Apoio 

Coordenador 

Espaço físico  
da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês:Maio/2019                         Periodo: 13 a 17 Tema: Convivência e Autonomia 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

Reunião de equipe 
e elaboração de 

relatórios 
Equipe da OSC 

Discutir sobre o cronograma de atividades 
realizadas e discussão de casos 

Equipe Técnica 
Equipe de Apoio 

(Coordenador 

Espaço físico  
da entidade 

 
 

Oficina de valores 
    Usuários do     
     Serviço 

Fortalecer a fé e o compromisso com a 
crença 

Cassilda (voluntaria) 
Espaço físico 
da entidade 

2º Oficina de Coral 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  a socialização, a sensibilidade 
através da música, desenvolver talentos, 
comunicação, respiração e expressões 

verbais 

Claudia (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de Música 
Teclado e piano 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver  habilidades de coordenação 
motora, atenção e concentração. 

 
Cesleste (AMU 

Voluntaria) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Visita Domiciliares 

Família e 
Usuários do 

Serviço 

Realizar visitas domiciliares com o intuito de 
fortalecer os vínculos familiares 

Equipe Técnica  
Equipe de Apoio  

(Cuidador) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Passeio (Centro da 

cidade) 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar atividade de lazer,interação 
com a comunidade e fortalecimento de 

vínculos. 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Grupo de Dinamica 

Usuários do 
Serviço 

Conhecer melhor o perfil comportamental 
dos usuarios 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) 

Espaço físico 
 da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês:Maio/2019                         Periodo: 20 a 24 Tema: Convivência e Autonomia 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Grupo: Projeto Fim 

de Semana 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  um momento de interação 
entre o grupo, sobre o final de semana e 

comunicados da entidade 

Equipe Técnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) 

 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de 
Artesanato 

Usuários do 
Serviço 

Melhorar  a coordenação motora fina, 
percepção tátil e visual, descobrir ou 

resgatar potencialidades expressivas e 
socialização. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

3º Oficina de Jogos 
Usuários do 

Serviço 

Desenvolver o raciocínio, atenção, 
concentração, memória, socialização e 

interação. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina Esportiva 

Usuários do 
Serviço 

Estimular os movimentos físicos para aliviar 
as dores, ativar a circulação, reduzir 

ansiedade, ativar a circulação, prevenir 
lesões, melhorar postura e atenção. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Imediações  
da entidade 

 

Oficina de Musica 
(Projeto Cante a 

Vida) 

Usuários do 
Serviço 

 
Desenvolver a sensibilidade através da 
música, despertar talentos, interação e 

socialização 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico 
da entidade 

 
Oficina de AVD ´s 

Usuários do 
Serviço 

Propiciar a realização das atividades de vida 
diária 

Equipe de Apoio   
Espaço físico  
 da entidade 

 

Reunião de equipe 
e elaboração de 

relatórios 
Equipe da OSC 

Discutir sobre o cronograma de atividades 
realizadas e discussão de casos 

Equipe Técnica 
Equipe de Apoio 

 

Espaço físico  
da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês:Maio/2019                        Periodo: 20 a 24 Tema: Convivência e Autonomia 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Oficina de valores 

Usuários do 
Serviço 

Fortalecer a fé e o compromisso com a 
crença 

Cassilda (voluntaria) 
Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de Coral 

Usuários do 
Serviço 

Proporcionar  a socialização, a sensibilidade 
através da música, desenvolver talentos, 
comunicação, respiração e expressões 

verbais 

Claudia (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico 
 da entidade 

3º Oficina de Música 
Teclado e piano 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver  habilidades de coordenação 
motora, atenção e concentração. 

Cesleste (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico 
da entidade 

 

Grupo de trabalho 
e discusão sobre o 

tema do mês 

Usuários do 
Serviço 

Refletir sobre o tema do mês “Convivência e 
Autonomia” 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) 

Espaço físico 
 da entidade 

 

Elaboração do 
Plano de 

Atendimento 
Individual (PIA) e 

Discusão de casos 

Usuários do 
Serviço e Familia 

Elaborar através do PIA as metas de 
atendimento individualizado a cada usuários 

do serviço 

Equipe Técnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) e 

Equipe do CREAS  
e da rede 

Espaço físico 
 da entidade 

 

Palestra informativa 
sobre o  Estatuto 
da Pessoa com 

deficiencia 

Usuários do 
Serviço 

Esclarecer alguns aspectos da Pessoa com 
Deficiencia (CAPÍTULO IV – Do Direito à 

Educação) 
Palestrante 

Espaço físico  
da entidade 

 

Confraternização - 
Aniversariantes do 

Mês 

Usuários do 
Serviço 

Proporciona um momento de lazer e 
interação entre o grupo e equipe, 

fortalecendo o vinculo e comemorando a 
data 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) 

Espaço físico 
 da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês:Maio/2019                         Periodo: 24 a 31 Tema: Convivência e Autonomia 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Grupo: Projeto Fim 

de Semana 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  um momento de interação 
entre o grupo, sobre o final de semana e 

comunicados da entidade 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e A. Social 

Espaço físico 
da entidade 

 
Oficina de 
Artesanato 

Usuários do 
Serviço 

Melhorar  a coordenação motora fina, 
percepção tátil e visual, descobrir ou 

resgatar potencialidades expressivas e 
socialização. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Espaço físico 
da entidade 

 
Oficina de Jogos 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver o raciocínio, atenção, 
concentração, memória, socialização e 

interação. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Espaço físico  
da entidade 

4º Oficina Esportiva 
Usuários do 

Serviço 

Estimular os movimentos físicos para aliviar 
as dores, ativar a circulação, reduzir 

ansiedade, ativar a circulação, prevenir 
lesões, melhorar postura e atenção. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Imediações  
da entidade 

 

Oficina de Musica 
(Projeto Cante a 

Vida) 

Usuários do 
Serviço 

 
Desenvolver a sensibilidade através da 
música, despertar talentos, interação e 

socialização 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de AVD ´s 

Usuários do 
Serviço 

Propiciar a realização das atividades de vida 
diária 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 

Reunião de equipe 
e elaboração de 

relatórios 
Equipe da OSC 

Discutir sobre o cronograma de atividades 
realizadas e discussão de casos 

Equipe Técnica 
Equipe de Apoio 

Coordenador 

Espaço físico 
 da entidade 



Associação e Movimento de Assistência ao Indivíduo Deficiente – AMAI                                                                      

 

 

CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês:Maio/2019                         Periodo: 24 a 31 Tema: Convivência e Autonomia 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Oficina de valores 

Usuários do 
Serviço 

Fortalecer a fé e o compromisso com a 
crença 

Cassilda (voluntaria) 
Espaço físico 
 da entidade 

 
4º 

Oficina de Coral 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  a socialização, a sensibilidade 
através da música, desenvolver talentos, 
comunicação, respiração e expressões 

verbais 

Claudia (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de Música 
Teclado e Piano 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver  habilidades de coordenação 
motora, atenção e concentração. 

Cesleste (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico  
da entidade 

 Visita Domiciliares 
Usuários do 

Serviço e Familia 
Realizar visitas domiciliares com o intuito de 

fortalecer os vínculos familiares 

Equipe Técnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) 
 

Equipe de Apoio  
(Cuidador 

Espaço físico 
da entidade 

 
Palestra sobre o 

tema do mês 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar aos usuarios um novo olhar 
sobre o tema do mês “Convivência e 

Autonomia” 
Palestrante 

Espaço físico  
da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês: Junho/2019                    Periodo: 03 a 07 Tema: Higiene 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Grupo: Projeto Fim 

de Semana 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  um momento de interação entre 
o grupo, sobre o final de semana e 

comunicados da entidade 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e A. Social) 

Espaço físico 
da entidade 

 
Oficina de 
Artesanato 

Usuários do 
Serviço 

Melhorar  a coordenação motora fina, 
percepção tátil e visual, descobrir ou resgatar 
potencialidades expressivas e socialização. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de Jogos 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver o raciocínio, atenção, 
concentração, memória, socialização e 

interação. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Espaço físico 
da entidade 

1º Oficina Esportiva 
Usuários do 

Serviço 

Estimular os movimentos físicos para aliviar 
as dores, ativar a circulação, reduzir 

ansiedade, ativar a circulação, prevenir 
lesões, melhorar postura e atenção. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Imediações  
da entidade 

 
Palestra sobre o 

tema do mês 
Usuários do 

Serviço 
Proporcionar aos usuarios um novo olhar 

sobre o tema do mês “Higiene” 
Palestrante 

Espaço físico 
 da entidade 

 

Oficina de Musica 
(Projeto Cante a 

Vida) 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver a sensibilidade através da 
música, despertar talentos, interação e 

socialização 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e A.Social) 

Espaço físico 
da entidade 

 
Oficina de AVD ´s 

Usuários do 
Serviço 

Propiciar a realização das atividades de vida 
diária 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 

Reunião de equipe e 
elaboração de 

relatórios 

Equipe da 
OSC 

Discutir sobre o cronograma de atividades 
realizadas e discussão de casos 

Equipe Técnica) 

Equipe de Apoio 
Coordenador 

Espaço físico 
da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês: Junho/2019                    Periodo: 03 a 07 Tema: Higiene  

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Oficina de valores 

Usuários do 
Serviço 

Fortalecer a fé e o compromisso com a crença Cassilda (voluntaria) 
Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de Coral 

Usuários do 
Serviço 

Proporcionar  a socialização, a sensibilidade 
através da música, desenvolver talentos, 
comunicação, respiração e expressões 

verbais 

Claudia (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico 
da entidade 

 
Oficinda de Música 

Teclado e Piano 
Usuários do 

Serviço 
Desenvolver  habilidades de coordenação 

motora, atenção e concentração. 
Cesleste (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico 
da entidade 

1º Oficina de Pintura 
em tela 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver a imaginação, a percepção, 
fazendo aflorar a sensibilidade e a 

concentração 

Ana Clotilde (AMU 

Voluntaria) 

Espaço físico  
da entidade 

 

 
Projeto Jornal da 

Vida 
Usuários do 

Serviço 

Compreender como a produção da historia de 
vida pode contribuir com o processo de 

humanização entre os usuarios 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e A. Social) 

Espaço físico 
da entidade 

 
Oficina de Cinema 

Usuários do 
Serviço 

Refletir sobre o filme, despertando o senso 
crítico, a imaginação e a criatividade. 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e A. Social) 

Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina Dia Beleza 

Usuários do 
Serviço 

Proporcionar aos usuarios um momento de 
interação e elevação da auto estima 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e A. Social) 

Espaço físico 
 da entidade 

 

Confraternização - 
Aniversariantes do 

Mês 

Usuários do 
Serviço 

Proporciona um momento de lazer e interação 
entre o grupo e equipe, fortalecendo o vinculo 

e comemorando a data 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e A. Social) 

Espaço físico  
da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês: Junho/2019                     Periodo: 10 a 14 Tema: Higiene  

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Grupo: Projeto Fim 

de Semana 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  um momento de interação entre 
o grupo, sobre o final de semana e 

comunicados da entidade 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) 

Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de 
Artesanato 

Usuários do 
Serviço 

Melhorar  a coordenação motora fina, 
percepção tátil e visual, descobrir ou resgatar 
potencialidades expressivas e socialização. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de Jogos 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver o raciocínio, atenção, 
concentração, memória, socialização e 

interação. 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

2º Oficina Esportiva 
Usuários do 

Serviço 

Estimular os movimentos físicos para aliviar 
as dores, ativar a circulação, reduzir 

ansiedade, ativar a circulação, prevenir 
lesões, melhorar postura e atenção. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Imediações  
da entidade 

 

Grupo de trabalho e 
discusão sobre o 

tema do mês 

Usuários do 
Serviço 

Refletir sobre o tema do mês “Higiêne” 
Equipe Tecnica 

(Psicologa e Assistente 

Social 

Espaço físico  
da entidade 

 

Oficina de Musica 
(Projeto Cante a 

Vida) 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver a sensibilidade através da 
música, despertar talentos, interação e 

socialização 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de AVD ´s 

Usuários do 
Serviço 

Propiciar a realização das atividades de vida 
diária 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e Orientadora 

Social) 

Espaço físico 
 da entidade 

 

Reunião de equipe e 
elaboração de 

relatórios 

Equipe da 
OSC 

Discutir sobre o cronograma de atividades 
realizadas e discussão de casos 

Equipe Técnica 
Equipe de Apoio 

Coordenador 

Espaço físico  
da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês: Junho/2019                    Periodo: 10 a 14 Tema: Higiene 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
 

Oficina de valores 
Usuários do 

Serviço 
Fortalecer a fé e o compromisso com 

a crença 
Cassilda (voluntaria) 

 
Espaço físico 
da entidade 

 
Oficina de Coral 

Usuários do 
Serviço 

Proporcionar  a socialização, a sensibilidade 
através da música, desenvolver talentos, 
comunicação, respiração e expressões 

verbais 

Claudia (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico 
da entidade 

2º Oficina de Música 
Teclado e Piano 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver  habilidades de coordenação 
motora, atenção e concentração. 

Cesleste (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico 
da entidade 

 Visita Domiciliares 
Família e 

Usuários do 
Serviço 

Realizar visitas domiciliares com o intuito de 
fortalecer os vínculos familiares 

Equipe Técnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) 

Equipe de Apoio  
(Cuidador) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de Pintura 

em tela 
Usuários do 

Serviço 

Desenvolver a imaginação, a percepção, 
fazendo aflorar a sensibilidade e a 

concentração 

Ana Clotilde (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico 
da entidade 

 
 

Passeio (Shopping) 
Usuários do 

Serviço 
Proporcionar atividade de lazer,interação com 
a comunidade e fortalecimento de vínculos. 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) 

Espaço físico 
 da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês:Junho/2019                 Periodo: 17 a 21 Tema: Higiene 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Grupo: Projeto Fim 

de Semana 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  um momento de interação entre 
o grupo, sobre o final de semana e 

comunicados da entidade 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e A. Social) 

Espaço físico 
da entidade 

 
Oficina  de 
Artesanato 

Usuários do 
Serviço 

Melhorar  a coordenação motora fina, 
percepção tátil e visual, descobrir ou resgatar 
potencialidades expressivas e socialização. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Espaço físico 
 da entidade 

 
Oficina de Jogos 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver o raciocínio, atenção, 
concentração, memória, socialização e 

interação. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Espaço físico 
da entidade 

3º Oficina Esportiva 
Usuários do 

Serviço 

Estimular os movimentos físicos para aliviar 
as dores, ativar a circulação, reduzir 

ansiedade, ativar a circulação, prevenir 
lesões, melhorar postura e atenção. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Imediações  
da entidade 

 

Grupo de trabalho 
e discusão sobre o 

tema do mês 

Usuários do 
Serviço 

Refletir sobre o tema do mês “Higiene” 
Equipe Tecnica 

(Psicologa e A. Social) 
Espaço físico 
 da entidade 

 

Oficina de Musica 
(Projeto Cante a 

Vida) 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver a sensibilidade através da 
música, despertar talentos, interação e 

socialização 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e A. Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de AVD ´s 

Usuários do 
Serviço 

Propiciar a realização das atividades de vida 
diária 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Espaço físico 
 da entidade 

 

Reunião de equipe 
e elaboração de 

relatórios 

Equipe da 
OSC 

Discutir sobre o cronograma de atividades 
realizadas e discussão de casos 

Equipe Técnica 
Equipe de Apoio 

Coordenador 

Espaço físico 
da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês: Junho/2019                 Periodo: 17 a 21 Tema: Higiene  

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Oficina de valores 

Usuários do 
Serviço 

Fortalecer a fé e o compromisso com 
a crença 

Cassilda (voluntaria) 
Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de Coral 

Usuários do 
Serviço 

Proporcionar  a socialização, a sensibilidade 
através da música, desenvolver talentos, 
comunicação, respiração e expressões 

verbais 

Claudia (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico 
da entidade 

3º Oficina de Musica 
Teclado e Piano 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver  habilidades de coordenação 
motora, atenção e concentração. 

Cesleste (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de Pintura 

em tela 
Usuários do 

Serviço 

Desenvolver a imaginação, a percepção, 
fazendo aflorar a sensibilidade e a 

concentração 

Ana Clotilde (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico 
 da entidade 

 

Elaboração do 
Plano de 

Atendimento 
Individual (PIA) e 

Discusão de casos 

Usuários do 
Serviço e 
Familia 

Elaborar através do PIA as metas de 
atendimento individualizado a cada usuários 

do serviço 

Equipe Técnica 
(Psicologa e Assistente 

Social) e 

Equipe do CREAS  
e da rede 

Espaço físico 
 da entidade 
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CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês:Junho/2019                 Periodo: 24 a 28 Tema: Higiene 

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Grupo: Projeto 

Fim de Semana 
Usuários do 

Serviço 

Proporcionar  um momento de interação 
entre o grupo, sobre o final de semana e 

comunicados da entidade 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e A. Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de 
Artesanato 

Usuários do 
Serviço 

Melhorar  a coordenação motora fina, 
percepção tátil e visual, descobrir ou 

resgatar potencialidades expressivas e 
socialização. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de Jogos 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver o raciocínio, atenção, 
concentração, memória, socialização e 

interação. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Espaço físico  
da entidade 

4º Oficina Esportiva 
Usuários do 

Serviço 

Estimular os movimentos físicos para aliviar 
as dores, ativar a circulação, reduzir 

ansiedade, ativar a circulação, prevenir 
lesões, melhorar postura e atenção. 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Imediações  
da entidade 

 

Oficina de Musica 
(Projeto Cante a 

Vida) 

Usuários do 
Serviço 

 
Desenvolver a sensibilidade através da 
música, despertar talentos, interação e 

socialização 

Equipe Tecnica 
(Psicologa e A. Social) 

Espaço físico 
da entidade 

 
Oficina de AVD ´s 

Usuários do 
Serviço 

Propiciar a realização das atividades de vida 
diária 

Equipe de Apoio  
(Cuidador  e O. Social) 

Espaço físico 
da entidade 

 

Reunião de 
equipe e 

elaboração de 
relatórios 

Equipe da OSC 
Discutir sobre o cronograma de atividades 

realizadas e discussão de casos 

Equipe Técnica 
Equipe de Apoio 

Coordenador 

Espaço físico  
da entidade 

 
Oficina de 

valores 
Usuários do 

Serviço 
Fortalecer a fé e o compromisso com a 

crença 
Cassilda (Voluntária) 

Espaço físico  
da entidade 



Associação e Movimento de Assistência ao Indivíduo Deficiente – AMAI                                                                      

 

 

CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES – 2019 – AMAI  

Mês: Junho/2019             Periodo: 24  a  28 Tema: Higiene  

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 
Oficina de Coral 

Usuários do 
Serviço 

Proporcionar  a socialização, a sensibilidade 
através da música, desenvolver talentos, 
comunicação, respiração e expressões 

verbais 

Claudia (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico  
da entidade 

 

Oficina de 
Musica 

Teclado e Piano 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver  habilidades de coordenação 
 

motora, atenção e concentração. 

Cesleste (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico 
 da entidade 

4º Oficina de 
Pintura em tela 

Usuários do 
Serviço 

Desenvolver a imaginação, a percepção, 
fazendo aflorar a sensibilidade e a 

concentração 

Ana Clotilde (AMU 

Voluntaria) 
Espaço físico 
da entidade 

 

Palestra 
informativa sobre 

o  Estatuto da 
Pessoa com 
deficiencia 

Usuários do 
Serviço 

Esclarecer alguns aspectos da Pessoa com 
Deficiencia (CAPÍTULO V – Do Direito à 

Moradia 
Palestrante 

Espaço físico 
da entidade 
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ANEXO – V – METAS  
 
Impacto Social esperado 

 

SERVIÇO DE PROTEÇÃO ESPECIAL PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA 

OBJETIVO META INDICADOR MEIO DE 
VERIFICAÇÃO/INSTRUMENTAL 

1-)Promover a autonomia e a 
melhoria da qualidade de vida de 
pessoas com deficiência,   
cuidadores e suas famílias; 
 

- Realizar no mínimo 02 (dois) tipos de 
atividades diárias com cada grupo de 
(até 30 usuários), incluindo oficinas 
e/ou grupos. 

- Melhoria da qualidade de vida dos 
usuários. 
- Aumento da autonomia dos 
usuários. 
- Fortalecimento da convivência 
social e comunitária. 
 
 

- Lista de Presença; 
  Fotografias; 
- Relatório de Atividades 
- Pesquisa de Satisfação com usuários 
do serviço; 
 
 
 
-- Lista de Presença; 
 - Fotografias; 
- Relatório de Atividades 
- Relato com depoimentos dos 
usuários do serviço; 
 
 

- Realizar no mínimo 01 (um) grupo 
pela equipe de referência do serviço 
(Assistente Social e Psicóloga/o), por 
mês com grupos de até 30 usuários. 

- Garantia de acesso à informação 
sobre os direitos sociais. 
- Melhoria da qualidade de vida dos 
usuários. 

2-)Prevenir o acolhimento e a 
segregação dos usuários do 
serviço, assegurando o direito à 
convivência familiar e comunitária; 
 

- Realizar no mínimo 01 (uma) 
confraternização entre os usuários e 
suas famílias durante o ano. 
 

- Fortalecimento da convivência 
familiar. 
 

- Lista de Presença; 
 - Fotografias; 
- Relatório de Atividades 
- Visitas técnicas; 
 
 

- Realizar no mínimo 02 (dois) 
passeios durante o ano. 
 

- Fortalecimento da convivência social 
e comunitária. 
 

- Lista de Presença; 
- Fotografias; 
- Relatório de Atividades 



Associação e Movimento de Assistência ao Indivíduo Deficiente – AMAI                                                                      

 

 

 
 

 
 

3-)Promover acessos a 
benefícios, programas de 
transferência de renda e outros 
serviços socioassistenciais, das 
demais políticas públicas setoriais 
e do Sistema de Garantia de 
Direitos; 
 
 
 
 

- Construir o PIA – Plano Individual de 
Atendimento em conjunto com o 
CREAS e a rede de serviços, sendo as 
metas revistas no mínimo 01(uma) vez 
por ano; 

- Aumento do cuidado com os 
usuários e com família para 
fortalecimento de sua função 
protetiva. 
- Aumento da autonomia dos usuários 
 
 
 

- Lista de Presença; 
 - Fotografias; 
- Relatórios e Evoluções; 
  

- Articular 01(uma) ação em conjunto 
com o CREAS para atualização do 
cadastro único na Organização da 
Sociedade Civil – OSC durante o ano. 
 

- Aumenta o acesso aos programas 
sociais. 
- Ampliação o acesso à bens e 
serviços públicos ou privados 
 
 

- Lista de Presença; 
 - Fotografias; 
- Cadastro Único atualizado; 
 

4-) Promover apoio às famílias na 
tarefa de cuidar, visando à 
autonomia dos envolvidos e não 
somente cuidados de 
manutenção; 
 

- Realizar no mínimo 02 (duas) visitas 
domiciliares às famílias durante o ano 
pela equipe técnica (Assistente Social 
e Psicólogo); 
 

- Aumento o cuidado com a família 
para fortalecimento de sua função 
protetiva. 
- Diminuição da sobrecarga dos 
cuidadores advinda do cuidado 
continuado à pessoas com deficiência 
 

- Visita Técnica; 
- Relatório; 
- Relatos das famílias nos 
atendimentos 

 


