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1. DADOS CADASTRAIS DA OSC 

Razão Social da OSC Associação e Movimento de Assistência ao Indivíduo Deficiente 

Nome Fantasia da OSC AMAI 

CNPJ Data de Abertura do CNPJ 

51.514.420/0001-27 19/11/1985 

Atividade Econômica Principal (cartão CNPJ) Assistência Social 

Atividade Econômica Secundária (cartão CNPJ) —------------------------------------------------------------ 

Endereço 

Av. Gustavo Chiosi, s/nº - Bairro: Chácara Dr. Lopes 

Cidade UF CEP Telefone: 

Jaú São Paulo 17.208-088 3626-2461 

E-mail 

amaijausocial@gmail.com 

Código SUAS No Inscrição 

CMAS/Validade 

No Inscrição 

CMDCA/Validade 

No Inscrição CM (outros) 

3525303501075 Nº 06 – 31/12/2023 —--------------------------- —------------------------------- 

Área de abrangência Municipal (Jaú) 

Período de Funcionamento 
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De segunda a sexta, das 7h às 16:00. Sendo que no período da manhã há atendimento técnico e no 

período da tarde administrativo. As atividades serão realizadas no período da manhã no intervalo de 

5h no mínimo 3 dias da semana, conforme orientação técnica. 

1.1. DADOS CADASTRAIS DO REPRESENTANTE LEGAL DA OSC 

Nome do Representante Legal Cargo 

Dagoberto do Nascimento Alasmar Presidente 

RG/CI Órgão Expedidor CPF 

24.759.501-9 SSP - SP 152.923.588-00 

Endereço Residencial 

Rua José Pires de Campos Sobrinho Nº 694 - Bairro: Jardim Pires de Campos 

Cidade UF CEP 

Jaú São Paulo 17210-800 

E-mail Telefone Fixo 

dalasmar@gmail.com 
 

Celular: (14) 99731-6520 
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1.2. DADOS CADASTRAIS DO COORDENADOR/TÉCNICO RESPONSÁVEL DA OSC 

Nome do Representante Legal Cargo 

Paulo Fernando Correa Pinto Coordenador 

RG/CI Órgão Expedidor CPF 

17.803.361 SSP - SP 120.090.368-40 

Endereço Residencial 

Rua: Saldanha Marinho nº 1963 - Bairro: Buscariolo 

Cidade UF CEP 

Jaú São Paulo 17.205-130 

E-mail Telefone Fixo 

paulfercorrea@gmail.com  

Celular (14) 99669-2982 

 

1.3 . Membros da diretoria e Conselho Fiscal 

 

Período de Mandato 16/02/2022 a 31/12/2024  

Nome CPF RG Órgão 

emissor/UF 

Cargo 

Dagoberto do Nascimento 

Alasmar 

152.923.588-00 24.759.501-9 SSP-SP Presidente 

José Roberto de Freitas 161.935.288-16 22.009.861-X SSP-SP Diretor Vice-Presidente 

Elaine Fris Barbosa 250.157.588-12 28.191.565-9 SSP-SP Primeiro Diretor 

Secretário 

Isaías Fornarolle 174.669.979-53 10.509.655-9 SSP-SP Segundo Diretor 

Secretário 
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Caio de Lourenço Martins 218.488.368-99 29.316.305-4 SSP-SP Primeiro Diretor 

Financeiro 

Fabio Roberto Gonçalves 190.860.138-80 25.593.004-5 SSP-SP Segundo Diretor 

Financeiro 

José Cardoso 096.332.268-05 15.805.773-9 SSP-SP Diretor Social e de 

Criatividade 

Luiz Carlos Benvindo 141.267.468-97 22.010.339-2 SSP-SP Diretor de Patrimônio 

Isabel de Godoy 091.781.868-70 20.078.947-8 SSP-SP Primeiro Conselheiro 

Fiscal 

Tiago de Souza Esquerdo 230.950.188-35 47.553.013-5 SSP-SP Segundo Conselheiro 
Fiscal 

Jordana Aparecida Augusto 

Barbosa 

320.281.878-32 41.226.432-8 SSP-SP Terceiro Conselheiro 

Fiscal 

Reinilson Ruas Santos 263.461.958-83 32.588.845-0 SSP-SP Primeiro Conselheiro 

Fiscal Suplente 

Marco Aurélio de Oliveira 094.56.8.538-61 20.061.010 SSP-SP Renunciou em 

28/07/2022 

Daniel Silveira 283.779.768-54 28.878.653 SSP-SP Terceiro Conselheiro 

Fiscal Suplente 

 

2. CARACTERIZAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL 

 

 

O Estado brasileiro vem caminhando progressivamente, desde a promulgação da 

Constituição Federal de 1988, na consolidação de um sistema de proteção social de garantia de 

direitos de cidadania a partir da expansão das ofertas do campo da seguridade social integrada 

pelas áreas da Saúde, Previdência Social e Assistência Social. 

Com vista a política pública de Assistência Social, a Lei Orgânica da Assistência Social 

traz como objetivo a proteção social, que visa à garantia da vida, à redução de danos e à prevenção 

da incidência de riscos, incluindo a habilitação e reabilitação das pessoas com deficiência e a 

promoção de sua integração à vida comunitária e a promoção da integração ao mercado de 

trabalho. 

A Organização da Sociedade Civil – AMAI (Associação e Movimento de Assistência ao 

Indivíduo Deficiente) atua no município de Jaú desde 1985, com sede na Avenida Gustavo Chiosi 

s/no - Chácara Lopes. É uma entidade assistencial sem fins lucrativos que, conforme indica a Lei 

Orgânica de Assistência Social (LOAS), atua na Defesa e Garantia de Direitos às pessoas com 
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deficiência, prestando serviços continuados, permanentes e planejados, além de executar 

programas e projetos “voltados prioritariamente para a defesa e efetivação dos direitos 

socioassistenciais; a construção de novos direitos; a promoção da cidadania; o enfrentamento das 

desigualdades sociais, e a articulação com órgãos públicos de defesa de direitos “ (Art. 3o, §3). 

Tem sua atuação prevista e regulamentada pela Lei Orgânica de Assistência Social 

LOAS/1993; na Política Nacional de Assistência Social – PNAS/2004; na Norma Operacional Básica 

do Sistema Único da Assistência Social - NOB/SUAS/2005 (atualização 2012); na 

NOB/RH/SUAS/2006 e na Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistenciais do SUAS/ 2009, 

entre outras legislações e resoluções. 

No âmbito do Sistema Único de Assistência Social (SUAS), as ações ofertadas pela 

AMAI, ou seja, o serviço direcionado às pessoas com deficiência se enquadra na esfera da Média 

Complexidade. E, conforme a Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistenciais, o Serviço de 

Proteção Social Especial para pessoas com deficiência, idosas e suas famílias, oferta o 

atendimento especializado às famílias com pessoas com deficiência e idosos com algum grau de 

dependência que tiveram suas limitações agravadas por violações de direitos. 

Portanto, é pautada nas legislações supracitadas, bem como resoluções e orientações 

técnicas, que a AMAI elabora e desenvolve suas ações, as quais têm a finalidade de promover a 

autonomia, a inclusão social e a melhoria da qualidade de vida dos usuários, bem como de suas 

famílias. 

O trabalho da OSC busca desenvolver ações especializadas para a interrupção e 

superação das situações violadoras de direitos que contribuem para a intensificação da 

dependência;  

Assegurar o direito à convivência familiar e comunitária e, a partir da identificação das 

demandas e necessidades, promover o acesso a benefícios, programas de transferência de renda 

e outros serviços socioassistenciais através de articulação com a rede de assistência, saúde, 

educação e do Sistema e Garantia de Direitos. 

As ações da equipe técnica são fundamentadas no respeito ao protagonismo dos usuários 

e instrumentalizadas através da acolhida, escuta qualificada e estudo social e objetiva, através da 

articulação intersetorial, uma rede com posicionamento em favor da equidade e fortalecimento do 

convívio familiar, social e comunitário. 
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A diretoria da AMAI é composta por pessoas com deficiência ou não que são associados, 

que exercem os cargos de 01 Presidente, 01 Vice Presidente, 02 Diretores Secretários, 02 Diretores 

Financeiros, 01 Diretor Social e Criatividade, 01 Diretor de Patrimônio e 03 Conselheiros Fiscais e 

seus respectivos suplentes. A eleição da Diretoria Executiva e Conselho Fiscal ocorre a cada 03 anos. 

A estrutura física da AMAI conta com 16 salas sendo que 12 salas são para atendimento direto 

e 04 salas auxiliam no funcionamento da entidade como um todo, todas com acessibilidade, inclusive 

com certificação AVCB, bem como micro-ônibus próprio da entidade que permitirá o transporte das 

pessoas com deficiência com grau de dependência de locomoção. Outrossim, na frente do prédio 

principal, estamos reformando uma piscina terapêutica para melhor atender os usuários. 

O imóvel da entidade é de propriedade do município de Jaú, contudo existe lei municipal 

que permitiu a concessão até o ano de 2035. O prédio conta com água, energia elétrica, telefone, gás 

e internet, sendo que em breve iremos ampliar o sistema de ventilação mecânica (ar condicionado e 

ventiladores) para melhor condições de atendimento. 

Pontuamos o espaço físico da entidade, através de uma forma descritiva: 01 sala para 

atendimento administrativo, 01 sala para atendimento psicossocial, 01 sala para cuidador 

social(saúde) 01 sala para Biblioteca, 01 sala para atividades ocupacionais ( artesanato, pintura, roda 

de conversa), 01 sala de convivência, 01 sala para oficina esportiva, que possui dois banheiros 

adaptados, 01 lavanderia, 01 sala para reuniões e atendimentos diversos, com participação da 

Diretoria, 01 sala de despensa, 01 cozinha, 01 refeitório, 01 sala para escritório e recepção, 01 sala 

para bazar, 01 sala para oficina musical, 01 banheiro para os colaboradores com banheiro  chuveiro 

para utilização nos banhos aos usuários quando necessários. Salientamos que no espaço de 

atendimento dos usuários da AMAI tem 02 salas construídas pela AMU (Associação das Mulheres 

UNIMED), as quais não são administradas pela AMAI, servindo para atividades extras (uma vez por 

mês) como mosaico, pintura em tela, coral e atividades pedagógicas as sextas feiras. Merece 

destaque que possuímos ainda 01 piscina terapêutica na frente do prédio principal com banheiros 

masculino e feminino e chuveiros, além de aparelhos de academia adaptado.  

Consta nos registros atualizados realizados na entidade uma demanda  35 pessoas com 

deficiência física, visual auditiva e múltiplas, entretanto, com a atual equipe da OSC AMAI a 

capacidade de atender atualmente é de 20 pessoas com deficiência e suas famílias visando a 

estimulação da autonomia na vida diária e a diminuição das expressões da questão social e a 

estimulação da integração social e comunitária, mencionando que no ano de 2023 houve o 

desligamento de 06 usuários em razão de falecimento, internação em razão de saúde e mudança do 
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município sendo que, a OSC pretende ampliar a contratação de colaboradores (Escriturário, 

cozinheiro), conforme os recursos obtidos pela entidade, sendo que pretendemos ampliar 

gradualmente a capacidade de atendimento para 40 pessoas.  Salientando que, em decorrência das 

limitações impostas pela falta de recursos financeiros, pagamentos de dívidas da antiga administração 

e visto que neste momento a OSC não conta com parceria municipal / estadual / federal, para repasse 

de verbas, estão sendo realizados atendimentos semanais com a média de 20 usuários, porém há 

uma demanda de 35 pessoas com deficiência, aguardando atendimento. Necessário destacar, que 

como mencionado, a entidade possui atualmente poucos recursos, inviabilizando a rodagem do micro-

ônibus próprio para busca em domicílio dos usuários nos dias de atividades, vindo estes através de 

meios próprios para a OSC. Importante ressaltar que atualmente a OSC conta com parceria com a 

CPMA - Central de Penas e Medidas Alternativas, da Secretaria de Estado da Administração 

Penitenciária (SAP), para realização da alimentação fornecida na entidade, bem como complemento 

a limpeza da entidade. 

A OSC conta também com equipe de voluntários, divididos em frentes de trabalho, sendo 

uma equipe responsável pelo bazar da entidade, bem como os serviços de cuidados com a saúde e 

oficina de artesanato.  

A entidade encontra-se atualmente em processo de recebimento de 3 (três) Emendas 

Parlamentares Federais, sendo 02(duas) nos valores de 50 (cinquenta) mil reais e 1 (uma) no valor 

de 150 (cento e cinquenta) mil reais. Essas verbas, exclusivamente de custeio, oriundas das emendas 

supracitadas, servirão diretamente para a ampliação do quadro de funcionários da OSC. Há também 

Emenda Parlamentar Estadual no valor de R$ 50.000,00 (cinquenta mil reais), para aquisição de 

equipamentos (Carro). Haverá, portanto, impacto direto no atendimento aos usuários aprimorando e 

adicionando atividades a serem oferecidas pela entidade.   

 

3. JUSTIFICATIVA 

 

 

          Segundo indica o IBGE (2022), a população de Jaú chegou em 133.497 pessoas, não 

constando ainda informações sobre as pessoas com deficiência atualizado. 

          Importante apontar, em 2021, o salário médio mensal era de 2,2 salários mínimos. A 

proporção de pessoas ocupadas em relação à população total era de 29,4%. Na comparação com 
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os outros municípios do estado, ocupava as posições 293 de 645 e 160 de 645, respectivamente. 

Já na comparação com cidades do país todo, ficava na posição 1264 de 5570 e 640 de 5570, 

respectivamente. Considerando domicílios com rendimentos mensais de até meio salário mínimo 

por pessoa, tinha 25,9% da população nessas condições, o que o colocava na posição 609 de 645 

dentre as cidades do estado e na posição 5243 de 5570 dentre as cidades do Brasil. 

          E assim como no resto do país, as pessoas com deficiência residentes no município também 

enfrentam inúmeras barreiras no exercício de sua cidadania e de seus direitos. Barreiras, que 

segundo a Lei 13.146, de 6 de julho de 2015, referem-se a “qualquer entrave, obstáculo, atitude 

ou comportamento que limite ou impeça a participação social da pessoa, bem como o gozo, a 

fruição e o exercício de seus direitos à acessibilidade, à liberdade de movimento e de expressão, 

à comunicação, ao acesso à informação, à compreensão, à circulação com segurança” e que são 

classificadas em cinco tipos de barreiras: as barreiras urbanísticas, sendo aquelas existentes nas 

vias e nos espaços públicos e privados abertos ao público ou de uso coletivo; as barreiras 

arquitetônicas: sendo as existentes nos edifícios públicos e privados; as barreiras nos transportes; 

as barreiras nas comunicações e na informação, sendo qualquer entrave, obstáculo, atitude ou 

comportamento que dificulte ou impossibilite a expressão ou o recebimento de mensagens e de 

informações por intermédio de sistemas de comunicação e de tecnologia da informação; as 

barreiras atitudinais, que tratam-se de atitudes ou comportamentos que impeçam ou prejudiquem 

a participação social da pessoa com deficiência em igualdade de condições e oportunidades com 

as demais pessoas, e as barreiras tecnológicas, sendo as que dificultam ou impedem o acesso da 

pessoa com deficiência às tecnologias. (BRASIL, 2015). 

          Além das barreiras supracitadas, as pessoas com deficiência podem estar mais suscetíveis 

a situações de violações de direitos e/ou violências, e estas podem se intensificar de acordo com 

a fragilidade vivida por esse segmento populacional, seja devido à ausência de rede de apoio; a 

laços familiares e comunitários rompidos ou inexistentes; sejam devido à ausência ou insuficiência 

de renda para manutenção da vida e de seus próprios cuidados, seja pelo grau de limitação e 

autonomia imposto pela própria deficiência. “Para Wanderer (2012, p. 155) as PCD estão mais 

suscetíveis à violência, pois encontram-se diretamente ligadas aos processos de discriminação, 

estigmatizarão e exclusão social, que ocorrem nas mais diversas relações e limitam seu 

desenvolvimento”. (Apud ANDRADE, p. 10, 2020).  

              Com vistas a encerrar ciclos de violência e/ou violações dos direitos da pessoa com 

deficiência e a fim de garantir e defender direitos sociais constitucionais é que a Associação e 

Movimento de Atendimento ao Indivíduo Deficiente (AMAI - JAÚ) trabalha, buscando efetivar a 
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proteção e prevenção previstas no artigo quinto do capítulo dois da Lei Brasileira de Inclusão, que 

dispõe que “a pessoa com deficiência será protegida de toda forma de negligência, discriminação, 

exploração, violência, tortura, crueldade, opressão e tratamento desumano ou degradante.” 

(BRASIL, 2015). 

Para tanto, a entidade, a partir de sua equipe técnica, busca garantir aos usuários a 

aquisição de seguranças, sendo elas: 

➢ Segurança de Acolhida 

➢ Ser acolhido em condições de dignidade em ambiente favorecedor da expressão e do 

diálogo; 

➢ Ser estimulado a expressar necessidades e interesses; 

➢ Ter reparados ou minimizados os danos por vivências de violações e riscos sociais; ➢ Ter 

sua identidade, integridade e história de vida preservadas; 

➢  Ser orientado e ter garantida efetividade nos encaminhamentos. 

➢ Segurança de Convívio Familiar ou Vivência Familiar, Comunitária e Social 

● Ter assegurado o convívio familiar, comunitário e social; 

● Ter acesso a serviços de outras políticas públicas setoriais, conforme necessidades. 

➢ Segurança de Desenvolvimento de Autonomia Individual, Familiar e Social 

● Ter vivência de ações pautadas pelo respeito a si próprio e aos outros, fundamentadas em 

princípios éticos de justiça e cidadania; 

● Ter oportunidades de superar padrões violadores de relacionamento; 

● Poder construir projetos pessoais e sociais e desenvolver a autoestima; 

● Ter acesso à documentação civil; 

● Ser ouvido para expressar necessidades e interesses; 

● Poder avaliar as atenções recebidas, expressar opiniões e reivindicações; 

● Alcançar autonomia, independência e condições de bem-estar; 

● Ser informado sobre seus direitos e como acessá-los; 

● Ter ampliada a capacidade protetiva da família e a superação das situações de violação de 

direitos; 

● Vivenciar experiências que oportunizem relacionar-se e conviver em grupo, administrar 

conflitos por meio do diálogo, compartilhando modos não violentos de pensar, agir e atuar; 

● Ter acesso a experiências que possibilitem lidar de forma construtiva com potencialidades 

e limites.  
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Portanto, as seguranças aqui explicitadas, impactam de forma direta na vida dos 

usuários do serviço, bem como de suas famílias, buscando efetivar direitos humanos e sociais na 

construção de uma vida livre de explorações, opressões e violências, interferindo de modo benéfico 

no exercício de cidadania e de dignidade das pessoas atendidas pelo serviço.  

 

4. DESCRIÇÃO DO SERVIÇO 

4.1 Título 4.2 Período de execução 

Associação e Movimento de Assistência ao 

Indivíduo Deficiente - AMAI 

Início: 01/01/2024 Fim: 31/12/2024 

 

4.3 Diagnóstico da Realidade 

 

A OSC Associação e Movimento de Assistência ao Indivíduo Deficiente (AMAI) tem 

mantido contato com a equipe do CREAS, localizado à Rua Treze de Maio, nº 248 – Centro. 

Contudo em razão da AMAI não possuir neste momento parceria firmada com a Prefeitura 

Municipal de Jaú não recebeu encaminhamento formal para atendimento de novos usuários, mas 

neste período houve a inclusão de novos usuários por demanda espontânea, sendo feitos os 

procedimentos de praxe, inclusive com compartilhamento de informações com os profissionais do 

CREAS. 

No atual momento de reestruturação da entidade consta, no final de 2023, uma dívida 

de R$ 82.214,07 decorrente de ações trabalhistas, impostos atrasados, empréstimos e dívidas com 

fornecedores, sendo que com relação a prefeitura local houve o ressarcimento de todo o valor que 

não havia prestação de contas, portanto a entidade está rigorosamente em dia com seus 

pagamentos, salientando que os valores que faltam pagar já estão parcelados e com seus 

pagamentos em dia. 
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No que se refere ao diagnóstico da realidade dos usuários do serviços do OSC, através 

dos atendimentos sociais, sendo estes realizados na OSC ou através de entrevistas no domicilio, 

foi possível levantar algumas considerações que apontaremos a seguir. Atualmente são 16 

usuários vinculados a AMAI sendo que no ano de 2023 houve o desligamento de 05 (cinco) 

usuários, conforme acima exposto e não realizamos busca ativa, haja vista a necessidade de mais 

recursos financeiros para realizar mais usuários, o que aguardamos ocorra no próximo ano, com a 

publicação de edital e repasse dos recursos de emendas parlamentares já depositados na 

prefeitura municipal. 

 

. Salientando que os adolescentes e idosos (acima de 60 anos), recebem um 

atendimento monitorado e auxilio/suporte quando necessitam de atendimento especializado visto 

que até o presente momento não existe serviço de atendimento a essas faixas etárias no município. 

Pontuamos que, no ano 2023, as demandas mais recorrentes apresentadas pelos 

usuários, além da alta taxa de empobrecimento a que estão submetidos, fato constatado pela 

equipe técnica, foram: 

➔ Dificuldades com o autocuidado e higienização diárias; 

➔ Laços fragilizados e ou rompidos com a família; 

➔ Isolamento social; 

➔ Violência psicológica; 

➔ Necessidade de auxílio para execução de demandas médicas (marcação de consultas);  

➔ Dificuldade na autogestão financeira. 

➔ Inserção no Mercado de Trabalho Inclusivo P C D; 

➔ Encaminhamentos e acompanhamentos à recuperação de drogas e álcool. 

 

Portanto, a execução do Plano de Trabalho 2023/2024 se justifica, uma vez que as 

atividades e ações propostas podem produzir impactos diretos nas demandas e necessidades 

apresentadas pelos usuários. 
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4.5 Objetivo Geral 

 

 

✔ Garantir à pessoa com deficiência e suas famílias um espaço que fortaleça os vínculos sociais, 

grupais e familiares, executando ações que fortaleçam a autonomia e a inclusão social. 

 

 

 

4.6 Objetivos Específicos 

 

✔ Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência e idosas 

com dependência, seus cuidadores e suas famílias; 

✔ Desenvolver ações especializadas para a superação das situações violadoras de direitos que 

contribuem para a intensificação da dependência; 

✔ Prevenir o abrigamento e a segregação dos usuários do serviço, assegurando o direito à 

convivência familiar e comunitária; 

✔ Promover acessos a benefícios, programas de transferência de renda e outros serviços 

socioassistenciais, das demais políticas públicas setoriais e do Sistema de Garantia de 

Direitos; 

✔ Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando o fortalecimento de vínculo 

social, familiar e comunitário; 

✔ Contribuir para a viabilização e democratização do acesso à informação no sentido de que os 

usuários possam utilizá-la no fortalecimento de seus interesses. 

✔ Incorporar e socializar o conhecimento das esferas sociais sobre a defesa de direitos, políticas 

sociais, ampliação da cidadania. 
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4.7 Metodologia 

 

 

          A AMAI - JAÚ funciona de segunda a sexta, das 7h às 16:00, sendo que no período da manhã 

há atendimento técnico e no período da tarde administrativo. As oficinas de atendimentos serão 

realizadas no período da manhã, com previsão de 2 a 3 dias da semana, atividades em grupo, nesses 

dias de atividades grupal, serão servidos almoço aos participantes e café da manhã, todos os dias, 

conforme orientação técnica. 

A equipe técnica de referência se estabeleceu conforme padrão normativo e vem sendo 

responsável pela execução dos instrumentos técnicos utilizados. A ação da equipe foi sempre 

pautada no reconhecimento do potencial do usuário, da família e/ou do cuidador, na aceitação e 

valorização da diversidade. Devido às limitações orçamentárias decorrentes da ausência de parceria 

firmada com a Prefeitura Municipal de Jahu, até o presente momento, a AMAI não tem realizado 

nesse período, busca ativa de novos usuários, prestando atendimento aos usuários já 

acompanhados previamente pela entidade através de referenciamento do CREAS e demanda 

espontânea (que tem aumentado dia a dia). Cabe ressaltar que apesar dessa decisão, a entidade 

vem recebendo mensalmente procura de usuários em busca de atendimento na unidade o que 

demonstra a importância da entidade frente às políticas sociais da cidade de Jaú e ratificando que a 

AMAI necessita retornar o funcionamento de forma articulada com a rede socioassistencial e Inter 

setorial da cidade. 

          No que concerne aos casos de violação de direitos, a AMAI manterá contato com a equipe 

técnica do CREAS para que sejam realizadas ações conjuntas com o objetivo da intervenção junto 

ao usuário e à família, no sentido de possibilitar a reflexão para a superação dos fatos suspeitos ou 

constatados. 

          O Serviço Social da OSC proporcionará aos usuários do serviço um momento de acolhimento, 

escuta qualificada e orientação através do Atendimento Social que acontecerá sempre que necessário 

objetivando promover acessos a benefícios, segurança alimentar, programas de transferência de 

renda e outros serviços socioassistenciais, das demais políticas públicas setoriais e do Sistema de 

Garantia de Direitos. 

          A equipe técnica da AMAI realizará atividades e ações coletivas visando o fortalecimento dos 

vínculos sociais, familiares e comunitários, a vivência de experiências que contribuam para a 
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construção de projetos individuais e coletivos, desenvolvimento da autonomia, autoestima, inserção 

e sustentabilidade.  

          As atividades oferecidas pela Entidade serão no período matutino, com inclusão do Café da 

Manhã diariamente e duas vezes na semana, (terças e sextas feiras), servindo almoço a todos os 

usuários participantes. Os alimentos ofertados pela OSC, e todos os materiais necessários para o 

funcionamento da entidade, serão advindos de doações voluntárias e por recursos próprio. Tendo em 

vista a participação dos usuários do serviço nas reuniões do Conselho Municipal da Pessoa com 

Deficiência às quartas, quartas-feiras do mês, nestas data também oferecemos almoço. 

          Vale ressaltar que a Entidade possui micro-ônibus, o qual foi reformado e realizada todas as 

manutenções necessárias, próprio para fornecer o transporte dos usuários quando necessário para 

as atividades e ou outros, e também para o transporte dos técnicos do serviço de acordo com a 

demanda.  

A seguir podemos observar com maiores detalhes as atividades oferecidas na Entidade bem 

como seu funcionamento.  

● Oficina Esportiva: Esta oficina é realizada em parceria com a Secretaria Municipal de 

Esportes que cede professor de educação física para trabalhar algumas modalidades na Entidade, 

como tênis de mesa, xadrez e bocha, e será complementada com o Educador Social que realizará 

atividades esportivas e lúdicas buscando sempre concatenar o esporte com a ludicidade trabalhando 

tanto as esferas física como mental dos usuários na busca de garantir tanto o direito ao esporte quanto 

estimular as funções motoras e criativas dos participantes. Essa oficina acontece atualmente, através 

do professor cedido pela Secretaria Municipal, 2 (duas) vezes na semana durante o período 

vespertino, mas com a chegada do educador social poderá ser ampliada, atendendo assim, por um 

período mais estendido, aos usuários do serviço.  

 

● Oficina Cores e Artes: Essa oficina tem caráter cultural e tem por objetivo trabalhar o 

aumento da qualidade de vida dos usuários proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas 

ao artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, pintura em madeira, decapagem, entre 

outras, além de estimular a criatividade, a capacidade motora e o bem estar. Também busca o ensino 

de novas habilidades podendo este ser revertido em benefício dos usuários. Essa oficina será 

coordenada por voluntários e pelo Educador Social. 
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● Oficina Musicalidades: Refere-se a um momento coletivo de aprendizado sobre 

musicalização, a partir dos variados instrumentos disponíveis na entidade, e que pode ser para 

possível apresentação cultural, ou a ensaios da Banda da AMAI já em atividade. Também de caráter 

socioeducativo, tem por objetivo estimular a criatividade, a convivência comunitária, a memória, a 

capacidade motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a atividade cultural e de 

lazer, proporcionando ainda bem estar emocional e por vezes físico, e será realizada duas vez na 

semana. 

 

● Oficina Conectando Ideias: É uma roda de conversa, que tem por objetivo trabalhar o 

diálogo e a conexão das ideias a partir de temáticas que perpassam os interesses dos usuários, como 

direitos humanos, políticas sociais, entre outras, e que estimule a participação dos mesmos tanto no 

trabalho da OSC quanto na construção e efetivação das políticas e direitos. Será construída em 

conjunto da equipe técnica e cuidador e educador da entidade tendo sempre como mediador um 

Assistente Social da OSC.  Nesta Oficina podem ocorrer também, além da roda de conversa, outros 

tipos de atividade, sempre relacionados ao tema escolhido, como cinema, visita a algum lugar 

relacionado, produção de conteúdo pedagógico pelos usuários, entre outras atividades. Tem por 

objetivo contribuir para a viabilização e democratização do acesso à informação no sentido de que os 

usuários possam utilizá-la no fortalecimento de seus interesses. A oficina será realizada ao menos 1 

(uma) vez ao mês. 

 

● Oficina de Informática: A oficina de informática tem por objetivo oferecer aos usuários 

conhecimentos sobre a utilização do computador bem como das ferramentas disponíveis na internet. 

Busca proporcionar aprimoramento que possa ser utilizado tanto no dia a dia dos usuários como 

complementação de ampliando as possibilidades na busca de inserção no mercado de trabalho. Será 

oferecida 2 (duas) vezes na semana, a todos os usuários interessados. 

 

● Oficina de Culinária: Esta oficina será realizada com a contratação (em curso) do Educador 

Social, de maneira coletiva visando compartilhar conhecimentos básicos sobre higienização de 

alimentos, preparos simples, receitas saudáveis, além de fomentar o planejamento dos usuários para 

a organização de sua rotina diária, também promoverá o acesso a atividades para geração de renda. 

Será realizada ao menos 1 (uma) vez por mês. 
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● Café Social: Momento de fraternização que ocorre durante o café da manhã que proporciona 

aos usuários o convívio social e comunitário, a troca de vivências e a socialização de informação visto 

que nesta oficina contamos com a presença de convidados. Será realizado duas vezes ao mês, pela 

equipe da OSC no espaço físico da entidade. Ao fim de cada mês o Café Social conta com a temática 

dos aniversariantes do mês, realizando assim, nesse encontro, a comemoração dos aniversários dos 

usuários. O Café Social tem por objetivo promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias 

visando o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário.  

 

● Oficina de Higiene e Autocuidado: Esta oficina será realizada com o Cuidador Social, e 

tem por objetivo estimular e incentivar os cuidados com higiene básica e autocuidado, além de 

trabalhar cuidados básicos, trabalhar também com a orientação quanto a higienização e organização 

do imóvel, visto que alguns usuários residem sozinhos. O Cuidador Social irá realizar os cuidados de 

higienização individual semanalmente, aos usuários que necessitam de cuidados especiais, como 

banhos, cortes de unhas das mãos e pés, barba e depilação, sendo que nestas atividades contamos 

com apoio de dois colaboradores, além do Projeto uma Linda Mulher o qual uma vez por mês uma 

das usuárias do serviço irá em salão de beleza para corte de cabelo especializado. 

 

● Oficina Trilhando Passos: Esta oficina será realizada com toda a equipe técnica, tem por 

objetivo garantir ao usuário o direito ao lazer, através de atividades internas ou externas, visitas ao 

cinema, shoppings, apresentações de shows musicais, na busca de proporcionar atividades lúdicas, 

culturais, jogos, entre outras, proporcionando melhor qualidade de vida e estimulando a criatividade, 

a autoestima, ampliando conhecimentos e o bem estar de cada participante. Será oferecida 1 (uma) 

vez ao mês. 

 

● Oficina de Atividade da Vida Diária: A oficina de atividade será realizada com a contratação 

do Educador Social da vida diária tem por objetivo trabalhar a autonomia dos usuários em tarefas 

cotidianas como a ida ao mercado, a farmácias, a bancos, entre outros serviços. A atividade 

acontecerá in loco e terá o Educador Social como responsável sendo acompanhado, 

preferencialmente por um assistente social da entidade bem como do Cuidador Social. Esta oficina 

ocorrerá 1 (uma) vez ao mês.  
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● Oficina Construindo Saber: Espaço dedicado a realização de palestras por profissionais 

convidados de acordo com a temática a ser abordada no mês em consonância com as solicitações 

dos próprios usuários. Será realizada mensalmente por profissional convidado tendo sempre como 

mediador um Assistente Social da OSC no espaço físico da entidade. Tem por objetivo Incorporar e 

socializar o conhecimento das esferas sociais sobre a defesa de direitos, políticas sociais, ampliação 

da cidadania.  

 

● Oficina de Controle Social: A oficina de Controle Social tem por objetivo estimular a 

participação dos usuários nas reuniões mensais e itinerantes do Conselho Municipal da Pessoa Com 

deficiência, promovendo assim aos participantes conhecimentos sobre seus direitos bem como a 

fiscalização e exigência destes. Esta oficina ocorrerá 1 (uma) vez ao mês e terá como responsável o 

Coordenador e o Assistente Social da entidade.  

 

● Oficina Fortalecendo Laços: Momento de trabalho com as famílias através de rodas de 

conversa que identifiquem suas realidades e necessidades favorecendo o fortalecimento de vínculo 

familiar. Será realizado bimestralmente pela equipe técnica da OSC no espaço físico da entidade, 

podendo sofrer alteração de acordo com a necessidade das famílias. Tem por objetivo promover apoio 

às pessoas com deficiência e suas famílias visando o fortalecimento de vínculo social, familiar e 

comunitário, e será coordenada pelo assistente social da entidade, bem como psicólogo.  

 

● Grupo Psicossocial: Trabalho em grupo com os usuários que articula as dimensões 

psicológicas e sociais dos mesmos, através do diálogo mediado por psicólogo e assistente social. 

Tem limite de 10 participantes por atividade, visando facilitar a verbalização de emoções e demandas 

sociais. Será realizado mensalmente e tem por objetivo promover a autonomia e a melhoria da 

qualidade de vida de pessoas com deficiência e idosas com dependência, seus cuidadores e suas 

famílias. Ocorrerá 1 (uma) vez ao mês. 
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5. DESCRIÇÃO DE METAS A SEREM ATINGIDAS 

SERVIÇO DE PROTEÇÃO ESPECIAL PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA  

OBJETIVO META INDICADOR MEIO DE 
VERIFICAÇÃO/INSTRUMENTAL 

Promover a autonomia e a melhoria da 
qualidade de vida de pessoas com 
deficiência com dependência, seus 
Cuidadores e suas famílias 

- Realizar 02 reuniões mensais com equipe 
Técnica e 01 reunião mensal com colaboradores 

- Planejamento das ações e atividades 
que visem promover a autonomia e melhoria da 
Qualidade de vida dos usuários 
- Organização e avaliação
 dos serviços prestados 
- Discussão de caso 

- Relatório de Atividades 
- Registros Fotográficos 
- Avaliação das metas pactuadas 

 

   

 

-Realizar no mínimo 02 (três) tipos de atividades 

semanais, incluindo oficinas e/ou grupos. 

- Fortalecimento de vínculo social e 
comunitário 
- Aumento da autonomia dos usuários 
- Melhoria da qualidade de vida dos 
usuários e suas famílias 
- Garantia de acesso aos direitos sociais 

- Lista de presença 
- Relatório de Atividades -  Registros 
Fotográficos 
- Avaliação dos usuários 

 

Desenvolver ações especializadas para a 
superação das situações de violação de 
direitos que contribuem para a 
Intensificação da dependência 

- Manter contato com a rede socioassistencial, 

especialmente com o CREAS ao menos 1 (uma) 

vez ao mês 

- Garantia dos direitos da

 pessoa com deficiência 
- Relatório de Atividades 
- Registros Fotográficos 

- Atualização ou abertura de prontuários 
semanalmente 

- Início ou monitoramento de atendimento 

social 
- Relatório de Atividades 

- Realizar 01 (uma) palestra mensal sobre os 

direitos sociais da pessoa com deficiência. 
- Aumento da autonomia dos usuários 
- Aumento do acesso à informação 
- Aumento do acesso aos programas sociais 

- Lista de presença 
- Relatório de Atividades -  Registros 
Fotográficos 
- Avaliação dos usuários 
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Promover acessos a benefícios, programas 

de transferência de renda e outros serviços 

socioassistenciais, das demais políticas 

públicas setoriais e do Sistema de Garantia 

de Direitos 

 

- Realização de atendimento social 

--Realizar semanalmente Oficina Cores e Artes 

(programa de transferência de renda) 

- Realizar ao mínimo 1 (uma vez) ao mês, a 

Oficina de Culinária 

 

 

-Ampliação do acesso aos

 programas e benefícios sociais 

- Relatórios de Atividades 
- Relatório de Acompanhamento Social 
- Lista de presença 

- Construção de PIA em conjunto com a rede 

socioassistencial e os usuários ao menos 01 

(uma) vez ao ano 

- Aumento da autonomia dos usuários - 

Desenvolvimento de plano interventivo de ação 
- Relatório de Atividades 
- Registros Fotográficos 
- Análise de cumprimento de metas 

Promover apoio às pessoas com deficiência 
e suas famílias visando o fortalecimento de 

vínculo social, familiar e comunitário 

- Realizar bimestralmente Oficina Fortalecendo 
Laços com os familiares dos usuários 

- Atendimentos social e psicológico dos usuários 

do serviço e seus familiares 

- Fortalecimento de vínculo familiar - Avaliação dos usuários 
- Relatório de Atividades; 
- Registro Fotográfico 
- Lista de Presença 

   

 - Realizar quinzenalmente 01 (um) Café Social 
aos usuários e suas famílias 

 

- Fortalecimento de vínculo social, familiar e 

comunitário 
- Avaliação dos usuários 
- Relatório de Atividades; 
- Registro Fotográfico 
- Lista de Presença 

- Realizar ao menos 01 (uma) visita domiciliar às 

famílias durante o ano pela equipe técnica 
-Aumento o cuidado com a família para 
Fortalecimento de sua função protetiva 

-Relatórios de Atividades 
-Relatório de Acompanhamento Social 

 - Visita domiciliar 

Contribuir para a democratização do 
acesso à informação no sentido de que os 

usuários possam utilizá-la no fortalecimento 

de seus interesses 

 

- Realizar no mínimo 01 (uma) vez ao mês 
Oficina Conectando Ideias 

-Realizar no mínimo 1 (uma) vez ao mês 

Construindo o Saber (palestra) 

- Acesso à informação 
- Construção do conhecimento crítico 
- Ampliação da cidadania 

- Lista de Presença 
- Relatório de Atividades; 
- Registro Fotográfico 
- Avaliação dos usuários 

 

Incorporar e socializar o conhecimento das 

esferas sociais sobre a defesa de direitos, 

políticas sociais, ampliação da cidadania. 

- Realizar no mínimo 01 (uma) vez ao mês o Café 

Social; 

-Realizar no mínimo 01(um) vez ao mês Oficina 

Trilhando Passos (passeios, lazer) 

- Realizar 01 (uma) palestra ao mês 

-Acesso à informação 

             - Acesso às políticas sociais 

 -Ampliação da cidadania 

- Lista de Presença 
- Relatório de Atividades; 
- Registro Fotográfico 
- Avaliação dos usuários 
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6. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 

MÊS: JANEIRO/24 

                                          PERÍODO: 02 A 05 
TEMA: SAÚDE MENTAL 

 
  

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1ª 

 

 

 

Atendimento Social Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico da 

entidade 

 

 

Reunião de Equipe Técnica 
Equipe de OSC 

Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia 
e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência 
com dependência, seus cuidadores e suas Famílias 

 

Coordenador em 
parceria com a equipe 

Técnica 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 

Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação  

Professor de 

Informática 

Espaço físico interno 

da entidade 

(Duas vezes 

semana) 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(Professor Educação 

Física) 

Espaço físico interno 

e externo da 

entidade (Duas 

vezes semana) 
 

Oficina de Higiene e Autocuidados 
 

Usuários da OSC 

Estimular e incentivar os cuidados com higiene básica e autocuidado, 

após a além de trabalhar cuidados básicos com a moradia visto que 

alguns usuários residem sozinhos. Também promoverá campanhas 

de prevenção além de socializar informações importantes sobre saúde 

e higiene 

 
Coordenador e 

Cuidador Social 

 
Espaço Interno e 

Externo da OSC 

 

Oficina de Musical Usuários da Amai 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da Amai 
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MÊS: JANEIRO/24 

                             PERÍODO: 08 a 12 

 

TEMA: SAÚDE MENTAL   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2ª 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico da 

entidade 

Café Social 

Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário Equipe da OSC 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

  

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(Professor de 

Educação Física) 

Espaço físico interno 

e externo da 

entidade 

 

Reunião de Equipe Técnica 
Equipe de OSC 

Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e a 
melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas Famílias 

 

Coordenador em 
parceria com a equipe 

Técnica 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina Conectando Ideias Usuários da OSC 
Contribuir para a viabilização e democratização do acesso à 

informação no sentido de que os usuários possam utilizá-la no 

fortalecimento de seus interesses. 

 

Assistente Social da 
OSC 

 

Espaço físico da 

entidade 

 

 

 

 Oficina de Musical Usuários da Amai 

 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da Amai 
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MÊS: JANEIRO/24                                           PERÍODO: 15 á 19 TEMA: SAÚDE MENTAL   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

3º 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Coordenador e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina Fortalecendo Laços 
Usuários da OSC e 

seus familiares Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando o 

fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 

Assistente Social e 

Psicólogo da OSC Espaço físico interno  

 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 
Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 
Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

 
Café Social 

Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário Equipe da OSC 

Espaço físico da 

entidade 

 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

 

 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da Amai 



 

23 

MÊS: JANEIRO/24                                          PERÍODO: 22 a 26 TEMA: SAÚDE MENTAL   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4º 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Café Social 
Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário Equipe da OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 
Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(Professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

Grupo Psicossocial Usuários da OSC 
Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 
com deficiência e idosas com dependência, seus cuidadores e suas 
Famílias 

Assistente Social e 

Psicólogo 
Espaço físico 

da entidade 

 

Reunião de Equipe Técnica 
Equipe de OSC 

Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e a 
melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas famílias 

Coordenador em 
parceria com a equipe 

Técnica 
Espaço físico 

da entidade 

  

Oficina de Controle Social 

 

Usuários da OSC 
Estimular a participação dos usuários nas reuniões mensais e 
itinerantes do Conselho Municipal da Pessoa Com deficiência, 
promovendo assim aos participantes conhecimentos sobre seus 
direitos bem como a fiscalização e exigência destes 

 

Coordenador e Equipe 
Técnica 

Espaço Externo 

Itinerário 

 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da Amai 
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MÊS: JANEIRO/24                                            PERÍODO: 29 à 31 TEMA: SAÚDE MENTAL   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 
Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico interno 

e externo da 

entidade 

Oficina Construindo o Saber Usuários da OSC 

 

 

 

 

 

 

 

Incorporar e socializar o conhecimento das esferas sociais 

sobre a defesa de direitos, políticas sociais, ampliação da 

cidadania, através de um palestrante. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Assistente Social da 
OSC 

 

 

 

 

 

 

Espaço físico 

da entidade 
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MÊS: FEVEREIRO/24                           PERÍODO: 01 E 02   TEMA: PLANEJAMENTO FINANCEIRO   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

5ª 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

 

Reunião de Equipe Técnica 
Equipe de OSC 

Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e a 
melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas Famílias 

 

Coordenador em 
parceria com a equipe 

Técnica 

Espaço físico da 

entidade 

Café Social 
Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 

 

 

 

Equipe da OSC 

Espaço físico 

da entidade 

MÊS: FEVEREIRO/24                                       PERÍODO: 05 à 09 TEMA: PLANEJAMENTO FINANCEIRO   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico interno 

e externo da 

entidade 
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6ª 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Culinária Usuários da OSC 

Compartilhar conhecimentos básicos sobre higienização de 

alimentos, preparos simples, receitas saudáveis, além de 

fomentar o planejamento dos usuários para a organização de 

sua rotina diária, também promoverá o acesso a atividades para 

geração de renda 

 

Coordenador e 

Educador Social 

 

Espaço Interno 

da Entidade 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a 

capacidade motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de 

garantir o direito a atividade cultural e de lazer, proporcionando 

ainda bem estar emocional e por vezes físico 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Café Social 
Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário Equipe da OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

MÊS: FEVEREIRO/24                                       PERÍODO: 12 a 16 TEMA: PLANEJAMENTO FINANCEIRO   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

7ª 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 
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Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina Construindo o Saber Usuários da OSC 

Incorporar e socializar o conhecimento das esferas sociais sobre 

a defesa de direitos, políticas sociais, ampliação da cidadania, 

através de um palestrante. 

 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Grupo Psicossocial Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 
com deficiência e idosas com dependência, seus cuidadores e suas 
Famílias 

 

Assistente Social e 

Psicólogo 
Espaço físico 

da entidade 

MÊS: FEVEREIRO/24                                        PERÍODO: 19 a 23 TEMA: PLANEJAMENTO FINANCEIRO   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 
Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

 

Reunião de Equipe Técnica 
 

Equipe de OSC 
Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e 
a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas 
Famílias 

 

Coordenador em 
parceria com a Equipe 

Técnica 

Espaço físico 

da entidade 
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8ª 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Oficina Trilhando Passos 

 

 

Equipe da OSC 

Garantir ao usuário o direito ao lazer, através de atividades internas 

ou externas, visitas ao cinema, shoppings, na busca de proporcionar 

atividades lúdicas, culturais, jogos, aulas de capoeira, entre outras, 

proporcionando melhor qualidade de vida e estimulando a criatividade, 

a autoestima, ampliando conhecimentos e o bem estar de cada 

participante 

 
Coordenador e 

Equipe da OSC Espaço Interno e 

externo da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Café Social 

Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 

 
Equipe da OSC 

 

Espaço físico 

da entidade 

MÊS: FEVEREIRO/24                               PERÍODO: 26 a 29  TEMA:  PLANEJAMENTO FINANCEIRO   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

  

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 
Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 
Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

 

 

 

9ª 

 

Reunião de Equipe Técnica 
 

Equipe de OSC 
Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e a 
melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas famílias 

Coordenador em parceria 
com a Equipe 

Técnica 

Espaço físico 

da entidade 

 

Oficina de Higiene e Autocuidados 
 
Usuários da OSC 

Estimular e incentivar os cuidados com higiene básica e autocuidado, 

após a além de trabalhar cuidados básicos com a moradia visto que 

alguns usuários residem sozinhos. Também promoverá campanhas 

de prevenção além de socializar informações importantes sobre saúde 

e higiene 

 
Coordenador e 

Cuidador Social 

 
Espaço Interno e 

Externo da OSC 
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Oficina de Controle Social 

 

Usuários da OSC 

Estimular a participação dos usuários nas reuniões mensais e 
itinerantes do Conselho Municipal da Pessoa Com deficiência, 
promovendo assim aos participantes conhecimentos sobre seus 
direitos bem como a fiscalização e exigência destes 

 

Coordenador e Equipe 
Técnica 

Espaço Externo 

Itinerário 

 
Oficina Conectando Ideias Usuários da OSC 

Contribuir para a viabilização e democratização do acesso à 

informação no sentido de que os usuários possam utilizá-la no 

fortalecimento de seus interesses. 

 

Assistente Social da 
OSC 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Café Social 
Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 

 

 

Equipe da OSC 

Espaço físico da 

entidade 

MÊS: MARÇO/24                             PERÍODO: 01  TEMA: PREVENÇÃO SAÚDE BUCAL   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

9ª 

 

Atendimento Social 

 

Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 

 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 
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MÊS: MARÇO/24                                          PERÍODO: 04 a 08 TEMA: PREVENÇÃO SAÚDE BUCAL   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

10ª 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física 

Espaço físico interno 

e externo da 

entidade 

Oficina Atividade de Vida Diária Usuários da OSC 

Trabalhar a autonomia dos usuários em tarefas cotidianas como a 

ida ao mercado, a farmácias, a bancos, entre outros serviços. A 

atividade acontecerá in loco e terá o Educador Social como 

responsável sendo acompanhado, preferencialmente por um 

assistente social da entidade bem como do cuidador 

 

Assistente Social e 

Educador Social da 

OSC 

Espaço Interno e 

Externo da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina Construindo o Saber Usuários da OSC 

Incorporar e socializar o conhecimento das esferas sociais sobre 

a defesa de direitos, políticas sociais, ampliação da cidadania, 

através de um palestrante. 

 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Café Social 
Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 
Equipe da OSC 

 

Espaço físico da 

entidade 
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MÊS: MARÇO/24                                          PERÍODO: 11 a 15 TEMA: PREVENÇÃO SAÚDE BUCAL   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

  

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física 

Espaço físico 

interno e externo da 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11ª 

 

Reunião de Equipe Técnica 
 

Equipe de OSC 
Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e a 
melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas famílias. 

 

Coordenador em 
parceria com a equipe 

técnica. 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Oficina Fortalecendo Laços 

Usuários da OSC e 

suas famílias 
Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 
Assistente Social e 

Psicólogo da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Trilhando Passos 

 

 

Equipe da OSC 

Garantir ao usuário o direito ao lazer, através de atividades internas 

ou externas, visitas ao cinema, shoppings, na busca de proporcionar 

atividades lúdicas, culturais, jogos, aulas de capoeira, entre outras, 

proporcionando melhor qualidade de vida e estimulando a criatividade, 

a autoestima, ampliando conhecimentos e o bem estar de cada 

participante 

 

 

 

 
Coordenador e 

Equipe da OSC 

Espaço Interno e 

externo da entidade 
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MÊS: MARÇO/24                                          PERÍODO: 18 e 22 TEMA: PREVENÇÃO SAÚDE BUCAL   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

12ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 
Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física 

Espaço físico interno 

e externo da 

entidade 

Oficina de Culinária Usuários da OSC 

Compartilhar conhecimentos básicos sobre higienização de 

alimentos, preparos simples, receitas saudáveis, além de fomentar 

o planejamento dos usuários para a organização de sua rotina 

diária, também promoverá o acesso a atividades para geração de 

renda 

 

Coordenador e 

Educador Social 

 

Espaço Interno 

da Entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática Espaço físico interno  

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Café Social 
Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário Equipe da OSC 

 

Espaço físico da 

entidade 

Grupo Psicossocial Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 
com deficiência e idosas com dependência, seus cuidadores e suas 
Famílias 

 

 

Assistente Social e 

Psicólogo 
Espaço físico 

da entidade 
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MÊS: MARÇO/24                           PERÍODO: 25 a 28 TEMA: PREVENÇÃO SAÚDE BUCAL   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

13ª 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

 

Oficina de Controle Social 

 

Usuários da OSC 

Estimular a participação dos usuários nas reuniões mensais e 
itinerantes do Conselho Municipal da Pessoa Com deficiência, 
promovendo assim aos participantes conhecimentos sobre seus 
direitos bem como a fiscalização e exigência destes 

 

Coordenador e Equipe 
Técnica 

Espaço Externo 

Itinerário 

 

Atendimento Social Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico da 

entidade 

 

 

 

 

Oficina Esportiva 

 

 

Usuários da OSC 

 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte. 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física 

Espaço físico 

interno e externo da 

MÊS: ABRIL24                                      PERÍODO: 01 a 05 TEMA: HISTÓRIA DO BRASIL   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

14ª 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 
Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 
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Oficina de Higiene e Autocuidados 
 
Usuários da OSC 

Estimular e incentivar os cuidados com higiene básica e autocuidado, 

após a além de trabalhar cuidados básicos com a moradia visto que 

alguns usuários residem sozinhos. Também promoverá campanhas 

de prevenção além de socializar informações importantes sobre saúde 

e higiene 

 
Coordenador e 

Cuidador Social 

 
Espaço Interno e 

Externo da OSC 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Oficina Conectando Ideias Usuários da OSC 
Contribuir para a viabilização e democratização do acesso à 

informação no sentido de que os usuários possam utilizá-la no 

fortalecimento de seus interesses. 

Assistente Social da 
OSC e Educador Social 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 
Informática 

Espaço físico interno  

 

Grupo Psicossocial Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 
com deficiência e idosas com dependência, seus cuidadores e suas 
Famílias 

 

Assistente Social e 

Psicólogo 
Espaço físico 

da entidade 

MÊS: ABRIL/24                                        PERÍODO: 08 a 12 TEMA:  HISTÓRIA DO BRASIL   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

15ª 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

Oficina Atividade de Vida Diária Usuários da OSC 

Trabalhar a autonomia dos usuários em tarefas cotidianas como a 

ida ao mercado, a farmácias, a bancos, entre outros serviços. A 

atividade acontecerá in loco e terá o Educador Social como 

 
Espaço Interno e 

Externo da entidade 



 

35 

 

 

 

responsável sendo acompanhado, preferencialmente por um 

assistente social da entidade bem como do cuidador 

Assistente Social e 

Educador Social da 

OSC 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Café Social 
Equipe de OSC. 

Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 

 

 

Equipe da OSC 

Espaço físico 

da entidade 

MÊS: ABRIL/24                                       PERÍODO: 15 a 19 TEMA:  HISTÓRIA DO BRASIL   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

 

16ª 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina Fortalecendo Laços 
 

Usuários da OSC e 

suas famílias 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 

Assistente Social e 
Psicólogo da 

OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Construindo o Saber Usuários da OSC 
Incorporar e socializar o conhecimento das esferas sociais sobre 

a defesa de direitos, políticas sociais, ampliação da cidadania, 

através de um palestrante. 

 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 
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Oficina Esportiva Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 
Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

MÊS: ABRIL/24                                        PERÍODO: 22 a 26 TEMA:  HISTÓRIA DO BRASIL   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

17ª 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

 

Reunião de Equipe Técnica 
 

Equipe de OSC Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e a 
melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas famílias 

 

Coordenador em 
parceria com a equipe 

técnica 

Espaço físico 

da entidade 

 

Oficina de Controle Social 

 

Usuários da OSC 
Estimular a participação dos usuários nas reuniões mensais e 
itinerantes do Conselho Municipal da Pessoa Com deficiência, 
promovendo assim aos participantes conhecimentos sobre seus 
direitos bem como a fiscalização e exigência destes 

 

Coordenador e Equipe 
Técnica 

Espaço 

Externo 

Itinerário 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática Espaço físico interno  
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Oficina Trilhando Passos 

 

 

Equipe da OSC 

 

Garantir ao usuário o direito ao lazer, através de atividades internas 

ou externas, visitas ao cinema, shoppings, na busca de proporcionar 

atividades lúdicas, culturais, jogos, aulas de capoeira, entre outras, 

proporcionando melhor qualidade de vida e estimulando a 

criatividade, a autoestima, ampliando conhecimentos e o bem estar 

de cada participante 

 
Coordenador e 

Equipe da OSC Espaço Interno e 

externo da entidade 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Café Social 
Equipe de OSC. 

Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 

 

 

Equipe da OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

MÊS: ABRIL/24                                      PERÍODO: 29 e 30  TEMA: HISTÓRIA DO BRASIL 

 
  

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

18ª 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 
Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 
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Grupo Psicossocial Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 
com deficiência e idosas com dependência, seus cuidadores e suas 
Famílias 

Assistente Social e 

Psicólogo 
Espaço físico 

da entidade 

 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

 

 

 

 

Oficina de Higiene e Autocuidados 
 
Usuários da OSC 

Estimular e incentivar os cuidados com higiene básica e autocuidado, 

após a além de trabalhar cuidados básicos com a moradia visto que 

alguns usuários residem sozinhos. Também promoverá campanhas 

de prevenção além de socializar informações importantes sobre saúde 

e higiene. 

 
Coordenador e 

Cuidador Social 

 
Espaço Interno e 

Externo da OSC 

MÊS: MAIO/24                                      PERÍODO: 02 e 03 TEMA: FAMÍLIA   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

18ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Atividade de Vida Diária Usuários da OSC 

Trabalhar a autonomia dos usuários em tarefas cotidianas como a 

ida ao mercado, a farmácias, a bancos, entre outros serviços. A 

atividade acontecerá in loco e terá o Educador Social como 

responsável sendo acompanhado, preferencialmente por um 

assistente social da entidade bem como do cuidador 

 

Assistente Social e 

Educador Social da 

OSC 

Espaço Interno e 

Externo da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura Municipal 

de Jahu (professor de 

Educação Física) 
Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

 

Reunião de Equipe Técnica 
 

Equipe de OSC 
Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e 
a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas famílias 

Coordenador em 
parceria com a equipe 

técnica 
Espaço físico 

da entidade 
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 Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

MÊS: MAIO/24                                         PERÍODO: 06 a 10 TEMA: FAMÍLIA   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

19ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 
Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina Construindo o Saber Usuários da OSC 
Incorporar e socializar o conhecimento das esferas sociais sobre 

a defesa de direitos, políticas sociais, ampliação da cidadania, 

através de um palestrante. 

 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Oficina de Culinária Usuários da OSC 

Compartilhar conhecimentos básicos sobre higienização de 

alimentos, preparos simples, receitas saudáveis, além de fomentar 

o planejamento dos usuários para a organização de sua rotina 

diária, também promoverá o acesso a atividades para geração de 

renda 

 

Coordenador e 

Educador Social 

 

Espaço Interno 

da Entidade 
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Confraternização Dia das Mães 
      Equipe de OSC. 

Usuários, suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 

 

 

       Equipe da OSC 

 

Espaço físico 

da entidade 

MÊS: MAIO/24                                        PERÍODO: 13 a 17 TEMA: FAMÍLIA   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

20ª 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 
Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Café Social 
Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 

 

Equipe da OSC 

Espaço físico 

da entidade 
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MÊS: MAIO/24                                          PERÍODO:27 à 31 TEMA: FAMÍLIA   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
21ª 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Café Social 
Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário Equipe da OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(Professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

Grupo Psicossocial Usuários da OSC 
Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 
com deficiência e idosas com dependência, seus cuidadores e suas 
Famílias 

Assistente Social e 

Psicólogo 
Espaço físico 

da entidade 

 

Reunião de Equipe Técnica 
Equipe de OSC 

Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e a 
melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas famílias. 

Coordenador em 
parceria com a equipe 

Técnica 
Espaço físico 

da entidade 
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Oficina de Controle Social 

 

Usuários da OSC 
Estimular a participação dos usuários nas reuniões mensais e 
itinerantes do Conselho Municipal da Pessoa Com deficiência, 
promovendo assim aos participantes conhecimentos sobre seus 
direitos bem como a fiscalização e exigência destes 

 

Coordenador e Equipe 
Técnica 

Espaço Externo 

Itinerário 

 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da Amai 

MÊS: JUNHO/24                                            PERÍODO: 03 a 07 TEMA: PLANEJAMENTO FINANCEIRO   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

22ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico interno 

e externo da 

entidade 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico. 

 

 

 

Professor de Música 

 

 

 

Espaço Físico 

da Amai 

 

Oficina Atividade de Vida Diária Usuários da OSC 

Trabalhar a autonomia dos usuários em tarefas cotidianas como a 

ida ao mercado, a farmácias, a bancos, entre outros serviços. A 

atividade acontecerá in loco e terá o Educador Social como 

responsável sendo acompanhado, preferencialmente por um 

assistente social da entidade bem como do cuidador 

 

Assistente Social e 

Educador Social da 

OSC 

Espaço Interno e 

Externo da entidade 
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Oficina Conectando Ideias Usuários da OSC 

 

 

 

Contribuir para a viabilização e democratização do acesso à 

informação no sentido de que os usuários possam utilizá-la no 

fortalecimento de seus interesses. 

 

 

 

 

 

 

Assistente Social da 
OSC e Educador Social 

 

 

Espaço físico 

da entidade 

MÊS: JUNHO/24                           PERÍODO: 10 à 14   TEMA: PLANEJAMENTO FINANCEIRO   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

23ª 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

 

Reunião de Equipe Técnica 
 

Equipe de OSC 
Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e a 
melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas famílias 

Coordenador em 
parceria com a equipe 

Técnica 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da Amai 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 
Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 
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Oficina Atividade de Vida Diária Usuários da OSC 

Trabalhar a autonomia dos usuários em tarefas cotidianas como a 

ida ao mercado, a farmácias, a bancos, entre outros serviços. A 

atividade acontecerá in loco e terá o Educador Social como 

responsável sendo acompanhado, preferencialmente por um 

assistente social da entidade bem como do cuidador 

 

Assistente Social e 

Educador Social da 

OSC 

Espaço Interno e 

Externo da entidade 

Café Social 
Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 
Equipe da OSC 

Espaço físico 

da entidade 

MÊS:JUNHO/24                                       PERÍODO: 17 a 21 TEMA: PLANEJAMENTO FINANCEIRO   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24ª 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico interno 

e externo da 

entidade 

Oficina Construindo o Saber Usuários da OSC 

Incorporar e socializar o conhecimento das esferas sociais sobre 

a defesa de direitos, políticas sociais, ampliação da cidadania, 

através de um palestrante. 

 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Culinária Usuários da OSC 

Compartilhar conhecimentos básicos sobre higienização de 

alimentos, preparos simples, receitas saudáveis, além de fomentar 

o planejamento dos usuários para a organização de sua rotina 

diária, também promoverá o acesso a atividades para geração de 

renda 

 

Coordenador e 

Educador Social 

 

Espaço Interno 

da Entidade 
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Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

 

Professor de 

Informática Espaço físico interno  

MÊS: JUNHO/24                                       PERÍODO: 24 a 28 TEMA: PLANEJAMENTO FINANCEIRO   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

25ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  
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Oficina de Controle Social 

 

Usuários da OSC 

Estimular a participação dos usuários nas reuniões mensais e 
itinerantes do Conselho Municipal da Pessoa Com deficiência, 
promovendo assim aos participantes conhecimentos sobre seus 
direitos bem como a fiscalização e exigência destes 

 

Coordenador e Equipe 
Técnica 

Espaço Externo 

Itinerário 

Grupo Psicossocial Usuários da OSC 

 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 
com deficiência e idosas com dependência, seus cuidadores e suas 
Famílias 

 

 

 

 

Assistente Social e 

Psicólogo 

 

Espaço físico 

da entidade 

MÊS: JULHO/24                                     PERÍODO: 01 a 05 TEMA: A IMPORTÂNCIA DOS EXERCÍCIOS FÍSICOS   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26ª 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 
Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

 

Reunião de Equipe Técnica 
 

Equipe de OSC 
Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e a 
melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas 
Famílias 

 

 

Coordenador em 
parceria com a Equipe 

Técnica 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Trilhando Passos 

 

 

Equipe da OSC 

Garantir ao usuário o direito ao lazer, através de atividades internas 

ou externas, visitas ao cinema, shoppings, na busca de proporcionar 

atividades lúdicas, culturais, jogos, aulas de capoeira, entre outras, 

proporcionando melhor qualidade de vida e estimulando a criatividade, 

a autoestima, ampliando conhecimentos e o bem estar de cada 

participante 

 
Coordenador e 

Equipe da OSC Espaço Interno e 

externo da entidade 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 
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atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Café Social 

Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 

 

 

 

Equipe da OSC 

 

Espaço físico 

da entidade 

MÊS: JULHO/24                               PERÍODO: 08 à 12 TEMA:  A IMPORTÂNCIA DOS EXERCÍCIOS FÍSICOS   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

  

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 
Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 
Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

27ª 

 

Reunião de Equipe Técnica 
 

Equipe de OSC 
Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e a 
melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas famílias 

 

Coordenador em 
parceria com a Equipe 

Técnica 

Espaço físico 

da entidade 

 

Oficina de Higiene e Autocuidados 
 
Usuários da OSC 

Estimular e incentivar os cuidados com higiene básica e autocuidado, 

após a além de trabalhar cuidados básicos com a moradia visto que 

alguns usuários residem sozinhos. Também promoverá campanhas 

de prevenção além de socializar informações importantes sobre saúde 

e higiene 

 
Coordenador e 

Cuidador Social 

 
Espaço Interno e 

Externo da OSC 

 

 

 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 
Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 
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 mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 

Oficina Conectando Ideias Usuários da OSC 
Contribuir para a viabilização e democratização do acesso à 

informação no sentido de que os usuários possam utilizá-la no 

fortalecimento de seus interesses. 

 

Assistente Social da 
OSC  e Cuidador 

Social 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Café Social 
Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 
Equipe da OSC 

Espaço físico da 

entidade 

MÊS: JULHO/24                                           PERÍODO: 15 a 19 TEMA: A IMPORTÂNCIA DOS EXERCÍCIOS FÍSICOS   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 

 

Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física 

Espaço físico interno 

e externo da 

entidade 

 

Reunião de Equipe Técnica 
 

Equipe de OSC 
Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e a 
melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas 
famílias 

 

Coordenador em 
parceria com a equipe 

técnica 

Espaço físico da 

entidade 
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28ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina de Culinária Usuários da OSC 

Compartilhar conhecimentos básicos sobre higienização de 

alimentos, preparos simples, receitas saudáveis, além de fomentar 

o planejamento dos usuários para a organização de sua rotina 

diária, também promoverá o acesso a atividades para geração de 

renda 

 

Coordenador e 

Educador Social 

 

Espaço Interno 

da Entidade 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

MÊS: JULHO/24                                          PERÍODO: 22 a 26 TEMA: A IMPORTÂNCIA DOS EXERCÍCIOS FÍSICOS   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 

Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física 

Espaço físico interno 

e externo da 

entidade 
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29ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oficina Atividade de Vida Diária Usuários da OSC 

Trabalhar a autonomia dos usuários em tarefas cotidianas como a 

ida ao mercado, a farmácias, a bancos, entre outros serviços. A 

atividade acontecerá in loco e terá o Educador Social como 

responsável sendo acompanhado, preferencialmente por um 

assistente social da entidade bem como do cuidador 

 

Assistente Social e 

Educador Social da 

OSC 

Espaço Interno e 

Externo da entidade 

 

Oficina de Controle Social 

 

Usuários da OSC 

Estimular a participação dos usuários nas reuniões mensais e 
itinerantes do Conselho Municipal da Pessoa Com deficiência, 
promovendo assim aos participantes conhecimentos sobre seus 
direitos bem como a fiscalização e exigência destes 

 

Coordenador e Equipe 
Técnica 

Espaço Externo 

Itinerário 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina Construindo o Saber Usuários da OSC 

Incorporar e socializar o conhecimento das esferas sociais sobre 

a defesa de direitos, políticas sociais, ampliação da cidadania, 

através de um palestrante. 

 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Café Social 
Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário Equipe da OSC 

 

 

 

 

 

Espaço físico da 

entidade 

MÊS: JULHO/24                                     PERÍODO: 29, 30 e 31  TEMA: A IMPORTÂNCIA DOS EXERCÍCIOS FÍSICOS   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

  

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 
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Oficina Esportiva Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física 

Espaço físico 

interno e externo da 

 

 

   30ª 

 

Reunião de Equipe Técnica 
 

Equipe de OSC 
Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e a 
melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas famílias. 

 

Coordenador em 
parceria com a equipe 

técnica. 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Oficina Fortalecendo Laços 

Usuários da OSC e 

suas famílias 
Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 
Assistente Social e 

Psicólogo da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

MÊS: AGOSTO/24                                          PERÍODO: 01 e 02 TEMA: HISTÓRIA DE JAÚ   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

30ª 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 
Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física 

Espaço físico interno 

e externo da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática Espaço físico interno  
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 Grupo Psicossocial Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 
com deficiência e idosas com dependência, seus cuidadores e suas 
Famílias 

 

Assistente Social e 

Psicólogo 
Espaço físico 

da entidade 

MÊS: AGOSTO/24                                PERÍODO: 05 a 09 TEMA: HISTÓRIA DE JAÚ   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

31ª 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Café Social 
Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 
Equipe da OSC 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física 

Espaço físico interno 

e externo da 

entidade 

 
Oficina Construindo o Saber Usuários da OSC 

Incorporar e socializar o conhecimento das esferas sociais sobre 

a defesa de direitos, políticas sociais, ampliação da cidadania, 

através de um palestrante. 

 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

MÊS: AGOSTO/24                                      PERÍODO: 12 a 16 TEMA: HISTÓRIA DE JAÚ   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 
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32ª 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 
Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Trilhando Passos 

 

 

Equipe da OSC 

Garantir ao usuário o direito ao lazer, através de atividades internas 

ou externas, visitas ao cinema, shoppings, na busca de proporcionar 

atividades lúdicas, culturais, jogos, aulas de capoeira, entre outras, 

proporcionando melhor qualidade de vida e estimulando a criatividade, 

a autoestima, ampliando conhecimentos e o bem estar de cada 

participante 

 
Coordenador e 

Equipe da OSC 

Desfile Cívico 

Comemoração 

Aniversário 

Cidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte. 
Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

 

Oficina de Higiene e Autocuidados 
 
Usuários da OSC 

Estimular e incentivar os cuidados com higiene básica e autocuidado, 

após a além de trabalhar cuidados básicos com a moradia visto que 

alguns usuários residem sozinhos. Também promoverá campanhas 

de prevenção além de socializar informações importantes sobre saúde 

e higiene 

 
Coordenador e 

Cuidador Social 

 
Espaço Interno e 

Externo da OSC 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

 

 

 

Usuários da OSC 

 

 

Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação. 

 

 

Professor De 

Informática 

Espaço físico interno  
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MÊS: AGOSTO/24                                        PERÍODO: 19 a 23 TEMA:  HISTÓRIA DE JAÚ   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 
Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

Oficina Atividade de Vida Diária Usuários da OSC 

Trabalhar a autonomia dos usuários em tarefas cotidianas como a ida 

ao mercado, a farmácias, a bancos, entre outros serviços. A atividade 

acontecerá in loco e terá o Educador Social como responsável sendo 

acompanhado, preferencialmente por um assistente social da 

entidade bem como do cuidador 

 

Assistente Social e 

Educador Social da 

OSC 

Espaço Interno e 

Externo da entidade 

Oficina Conectando Ideias Usuários da OSC 
Contribuir para a viabilização e democratização do acesso à 

informação no sentido de que os usuários possam utilizá-la no 

fortalecimento de seus interesses. 

 

Assistente Social da 
OSC  e Cuidador 

Social 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina de Culinária Usuários da OSC 

Compartilhar conhecimentos básicos sobre higienização de 

alimentos, preparos simples, receitas saudáveis, além de fomentar 

o planejamento dos usuários para a organização de sua rotina 

diária, também promoverá o acesso a atividades para geração de 

renda 

 

Coordenador e 

Educador Social 

 

Espaço Interno 

da Entidade 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 
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33ª 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

Café Social 
      Equipe de OSC. 

Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

 

 

 

 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 

 

 

 

Equipe da OSC 

Espaço físico 

da entidade 

MÊS: AGOSTO/24                                       PERÍODO: 26 a 30 TEMA:  HISTÓRIA DE JAÚ   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

34ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina Fortalecendo Laços 
Usuários da OSC e 

suas famílias 
Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 
Assistente Social e 

Psicólogo da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 
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Oficina Esportiva Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 
Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

 

Oficina de Controle Social 

 

Usuários da OSC 

Estimular a participação dos usuários nas reuniões mensais e 
itinerantes do Conselho Municipal da Pessoa Com deficiência, 
promovendo assim aos participantes conhecimentos sobre seus 
direitos bem como a fiscalização e exigência destes 

 

Coordenador e Equipe 
Técnica 

Espaço Externo 

Itinerário 

 

Confraternização Aniversariantes 
      Equipe de OSC. 

Usuários, suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 

 

       Equipe da OSC 

 

Espaço físico 

da entidade 

MÊS: SETEMBRO/24                                        PERÍODO: 02 a 06 TEMA:    CIVISMO   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35ª 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

 

Reunião de Equipe Técnica 
 

Equipe de OSC 
Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e a 
melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas 
Famílias 

 

Coordenador em 
parceria com a Equipe 

Técnica 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática Espaço físico interno  

Oficina Conectando Ideias Usuários da OSC 
Contribuir para a viabilização e democratização do acesso à 

informação no sentido de que os usuários possam utilizá-la no 

fortalecimento de seus interesses. 

Assistente Social da 
OSC  e Educador 

Social 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 
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atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

MÊS: SETEMBRO/24                                     PERÍODO: 09 a 13  TEMA: CIVISMO 

 
  

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 
Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

 

 

 

 

 

 

 

 

36ª 

Grupo Psicossocial Usuários da OSC 
Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 
com deficiência e idosas com dependência, seus cuidadores e suas 
famílias 

Assistente Social e 

Psicólogo 
Espaço físico 

da entidade 

 

 

 

 

 

 

 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 

Espaço físico interno  
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Café Social 
      Equipe de OSC. 

Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 

 

    Equipe da OSC 

 

Espaço físico 

da entidade 

 

 
Oficina Atividade de Vida Diária Usuários da OSC 

Trabalhar a autonomia dos usuários em tarefas cotidianas como a 

ida ao mercado, a farmácias, a bancos, entre outros serviços. A 

atividade acontecerá in loco e terá o Educador Social como 

responsável sendo acompanhado, preferencialmente por um 

assistente social da entidade bem como do cuidador 

 

Assistente Social e 

Educador Social da 

OSC 

Espaço Interno e 

Externo da entidade 

 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

 

 

 

 

 

Oficina de Higiene e Autocuidados 

 

 

 

Usuários da OSC 

 

Estimular e incentivar os cuidados com higiene básica e autocuidado, 

após a além de trabalhar cuidados básicos com a moradia visto que 

alguns usuários residem sozinhos. Também promoverá campanhas 

de prevenção além de socializar informações importantes sobre saúde 

e higiene. 

 

 

Coordenador e 

Cuidador Social 

 

 

Espaço Interno e 

Externo da OSC 

MÊS: SETEMBRO/24                                      PERÍODO: 16 a 20 TEMA: CIVISMO   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

37ª 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 
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Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Café Social 
Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 
Equipe da OSC 

Espaço físico 

da entidade 

 

Reunião de Equipe Técnica 
 

Equipe de OSC 
Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e 
a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas famílias 

Coordenador em 
parceria com a equipe 

técnica 
Espaço físico 

da entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

 

Oficina Trilhando Passos 

 

 

 

 

 

 

Equipe da OSC 

 

Garantir ao usuário o direito ao lazer, através de atividades internas 

ou externas, visitas ao cinema, shoppings, na busca de proporcionar 

atividades lúdicas, culturais, jogos, aulas de capoeira, entre outras, 

proporcionando melhor qualidade de vida e estimulando a 

criatividade, a autoestima, ampliando conhecimentos e o bem estar 

de cada participante 

 

 
 

 

Coordenador e 

Equipe da OSC 

Espaço Interno e 

externo da entidade 

MÊS: SETEMBRO/24                                 PERÍODO: 23 a 27 e 30 TEMA: CIVISMO   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

Atendimento Social 
 

Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 
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38ª 

 

 

 

 

 

 

 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina Construindo o Saber Usuários da OSC 

 

Incorporar e socializar o conhecimento das esferas sociais sobre 

a defesa de direitos, políticas sociais, ampliação da cidadania, 

através de um palestrante. 

 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Oficina de Culinária Usuários da OSC 

Compartilhar conhecimentos básicos sobre higienização de 

alimentos, preparos simples, receitas saudáveis, além de 

fomentar o planejamento dos usuários para a organização de sua 

rotina diária, também promoverá o acesso a atividades para 

geração de renda 

 

Coordenador e 

Educador Social 

 

Espaço Interno 

da Entidade 

Café Social 
Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 
Equipe da OSC 

 

Espaço físico 

da entidade 

  

Oficina de Controle Social 

 

Usuários da OSC 

Estimular a participação dos usuários nas reuniões mensais e 
itinerantes do Conselho Municipal da Pessoa Com deficiência, 
promovendo assim aos participantes conhecimentos sobre seus 
direitos bem como a fiscalização e exigência destes 

 

Coordenador e Equipe 
Técnica 

Espaço 

Externo 

Itinerário 

 

Confraternização Aniversariantes 
      Equipe de OSC. 

Usuários, suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 

 

 

       Equipe da OSC 

 

Espaço físico 

da entidade 
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MÊS: OUTUBRO/24                                        PERÍODO: 01 a 04 TEMA: PLANEJAMENTO FINANCEIRO   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

39ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 
Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

 

Reunião de Equipe Técnica 
 

Equipe de OSC 
Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e 
a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas famílias 

Coordenador em 
parceria com a equipe 

técnica 
Espaço físico 

da entidade 

  

Oficina de Higiene e Autocuidados 
 
Usuários da OSC 

 

Estimular e incentivar os cuidados com higiene básica e autocuidado, 

após a além de trabalhar cuidados básicos com a moradia visto que 

alguns usuários residem sozinhos. Também promoverá campanhas 

de prevenção além de socializar informações importantes sobre saúde 

e higiene. 

 

 
Coordenador e 

Cuidador Social 

 

 

 

 

 

 
Espaço Interno e 

Externo da OSC 
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MÊS: OUTUBRO/24                                 PERÍODO: 07 a 11 TEMA: PLANEJAMENTO FINANCEIRO   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

40ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
 

Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina Construindo o Saber Usuários da OSC 
Incorporar e socializar o conhecimento das esferas sociais sobre 

a defesa de direitos, políticas sociais, ampliação da cidadania, 

através de um palestrante. 

 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Oficina de Culinária Usuários da OSC 

Compartilhar conhecimentos básicos sobre higienização de 

alimentos, preparos simples, receitas saudáveis, além de fomentar 

o planejamento dos usuários para a organização de sua rotina 

diária, também promoverá o acesso a atividades para geração de 

renda 

 

Coordenador e 

Educador Social 

 

Espaço Interno 

da Entidade 

Café Social 
Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 
Equipe da OSC 

 

Espaço físico 

da entidade 

 

 

 

Oficina de Controle Social 

 

Usuários da OSC 

 

Estimular a participação dos usuários nas reuniões mensais e 
itinerantes do Conselho Municipal da Pessoa Com deficiência, 
promovendo assim aos participantes conhecimentos sobre seus 
direitos bem como a fiscalização e exigência destes 

 

Coordenador e Equipe 
Técnica 

Espaço 

Externo 

Itinerário 
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MÊS: OUTUBRO/24                                        PERÍODO: 14 a 18 TEMA: PLANEJAMENTO FINANCEIRO   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

41ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 
Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

 

Reunião de Equipe Técnica 
 

Equipe de OSC 
Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e 
a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas famílias 

Coordenador em 
parceria com a equipe 

técnica 
Espaço físico 

da entidade 

  

Oficina de Higiene e Autocuidados 
 
Usuários da OSC 

 

Estimular e incentivar os cuidados com higiene básica e autocuidado, 

após a além de trabalhar cuidados básicos com a moradia visto que 

alguns usuários residem sozinhos. Também promoverá campanhas 

de prevenção além de socializar informações importantes sobre saúde 

e higiene. 

 

 

 

 
Coordenador e 

Cuidador Social 

 
Espaço Interno e 

Externo da OSC 
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MÊS: OUTUBRO/24                                 PERÍODO: 21 a 25 TEMA: PLANEJAMENTO FINANCEIRO   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

42ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
 

Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  

Oficina Construindo o Saber Usuários da OSC 

 

Incorporar e socializar o conhecimento das esferas sociais sobre 

a defesa de direitos, políticas sociais, ampliação da cidadania, 

através de um palestrante. 

 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

 

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

Oficina de Culinária Usuários da OSC 

Compartilhar conhecimentos básicos sobre higienização de 

alimentos, preparos simples, receitas saudáveis, além de 

fomentar o planejamento dos usuários para a organização de sua 

rotina diária, também promoverá o acesso a atividades para 

geração de renda 

 

Coordenador e 

Educador Social 

 

Espaço Interno 

da Entidade 
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Café Social 
Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 
Equipe da OSC 

 

Espaço físico 

da entidade 

  

Oficina de Controle Social 

 

Usuários da OSC 

Estimular a participação dos usuários nas reuniões mensais e 
itinerantes do Conselho Municipal da Pessoa Com deficiência, 
promovendo assim aos participantes conhecimentos sobre seus 
direitos bem como a fiscalização e exigência destes 

 

 

 

Coordenador e Equipe 
Técnica 

Espaço 

Externo 

Itinerário 

MÊS: OUTUBRO/24                                        PERÍODO: 28 a 01 TEMA: PLANEJAMENTO FINANCEIRO   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

43ª 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 
Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 
Informática 

Espaço físico interno  

Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

 

Reunião de Equipe Técnica 
 

Equipe de OSC 
Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e 
a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas famílias 

Coordenador em 
parceria com a equipe 

técnica 
Espaço físico 

da entidade 
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Oficina de Higiene e Autocuidados 
 
Usuários da OSC 

 

Estimular e incentivar os cuidados com higiene básica e autocuidado, 

após a além de trabalhar cuidados básicos com a moradia visto que 

alguns usuários residem sozinhos. Também promoverá campanhas 

de prevenção além de socializar informações importantes sobre saúde 

e higiene. 

 

 
Coordenador e 

Cuidador Social 

 
Espaço Interno e 

Externo da OSC 

 

Confraternização Aniversariantes 
      Equipe de OSC. 

Usuários, suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 

 

 

 

 

       Equipe da OSC 

 

Espaço físico 

da entidade 

MÊS: NOVEMBRO/24                                 PERÍODO: 04 a 08 TEMA: SAÚDE PRIMÁRIA   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

 

44ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
 

Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de Educação 

Física) 

Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 
Informática 

Espaço físico interno  

Oficina Construindo o Saber Usuários da OSC 

Incorporar e socializar o conhecimento das esferas sociais sobre 

a defesa de direitos, políticas sociais, ampliação da cidadania, 

através de um palestrante. 

 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

 

 
Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 
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motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

Professor de Música Espaço Físico 

da entidade 

Oficina de Culinária Usuários da OSC 

Compartilhar conhecimentos básicos sobre higienização de 

alimentos, preparos simples, receitas saudáveis, além de fomentar 

o planejamento dos usuários para a organização de sua rotina 

diária, também promoverá o acesso a atividades para geração de 

renda 

 

Coordenador e 

Educador Social 

 

Espaço Interno 

da Entidade 

Café Social 
Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias visando 

o fortalecimento de vínculo social, familiar e comunitário 
Equipe da OSC 

 

Espaço físico 

da entidade 

 
Oficina Conectando Ideias Usuários da OSC 

Contribuir para a viabilização e democratização do acesso à 

informação no sentido de que os usuários possam utilizá-la no 

fortalecimento de seus interesses. 

Assistente Social da 
OSC e Educador Social 

Espaço físico 

da entidade 

MÊS: NOVEMBRO/24                                        PERÍODO: 11 a 15 TEMA: SAÚDE PRIMÁRIA   

Semana Atividades Público Alvo Objetivo Responsável Observações 

 

 

 

 

 

 

45ª 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico 

da entidade 

Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas 

com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 
Espaço físico 

interno e externo da 

entidade 

Oficina Cores e Arte Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço físico da 

entidade 

Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 
Espaço físico interno  
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Oficina de Musical Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a capacidade 

motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de garantir o direito a 

atividade cultural e de lazer, proporcionando ainda bem estar 

emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço Físico 

da entidade 

 

Reunião de Equipe Técnica 
 

Equipe de OSC 

Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia e 
a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência com 
dependência, seus cuidadores e suas famílias 

Coordenador em 
parceria com a equipe 
técnica 

Espaço físico 

da entidade 

  

Oficina de Higiene e Autocuidados 
 
Usuários da OSC 

 

Estimular e incentivar os cuidados com higiene básica e autocuidado, 

após a além de trabalhar cuidados básicos com a moradia visto que 

alguns usuários residem sozinhos. Também promoverá campanhas 

de prevenção além de socializar informações importantes sobre saúde 

e higiene. 

 

 
Coordenador e 

Cuidador Social 

 
Espaço Interno e 

Externo da OSC 

 

 
MÊS: NOVEMBRO/24                                 PERÍODO: 18 a 22 TEMA: SAÚDE PRIMÁRIA   

Semana Atividades 
 

Público Alvo Objetivo Responsável 
Observaç

ões 

 

 

 

 

 

 

46ª 

 

Atendimento Social 
  

Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a 

rede intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço 

físico da 

entidade 

Oficina Esportiva 

 

Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de 

pessoas com deficiência e fomentar acesso ao direito ao 

esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço 

físico 

interno e 

externo da 

entidade 
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Oficina de Informática 

  

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 

Espaço 

físico 

interno  

Oficina Construindo o Saber 

 

Usuários da OSC 

 

Incorporar e socializar o conhecimento das esferas sociais 

sobre a defesa de direitos, políticas sociais, ampliação da 

cidadania, através de um palestrante. 

 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço físico da 

entidade 

 

Oficina de Musical 

 

Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a 

capacidade motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de 

garantir o direito a atividade cultural e de lazer, 

proporcionando ainda bem estar emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço 

Físico da 

entidade 

Oficina de Culinária 

 

Usuários da OSC 

Compartilhar conhecimentos básicos sobre higienização de 

alimentos, preparos simples, receitas saudáveis, além de 

fomentar o planejamento dos usuários para a organização de 

sua rotina diária, também promoverá o acesso a atividades 

para geração de renda 

 

Coordenador e 

Educador Social 

 

Espaço 

Interno da 

Entidade 

Café Social 

 Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e 

convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias 

visando o fortalecimento de vínculo social, familiar e 

comunitário 

Equipe da OSC 

 

Espaço 

físico da 

entidade 

 

Oficina Trilhando Passos 

 

 

  

 

 

 

Equipe da OSC 

 

Garantir ao usuário o direito ao lazer, através de atividades 

internas ou externas, visitas ao cinema, shoppings, na busca de 

proporcionar atividades lúdicas, culturais, jogos, aulas de 

capoeira, entre outras, proporcionando melhor qualidade de vida 

e estimulando a criatividade, a autoestima, ampliando 

conhecimentos e o bem estar de cada participante 

 

 
 

 

Coordenador e 

Equipe da OSC 

Espaço 

Interno e 

externo da 

entidade 

 
MÊS: NOVEMBRO/24                                   PERÍODO: 25 a 29 TEMA: SAÚDE PRIMÁRIA   

Semana Atividades 
 

Público Alvo Objetivo Responsável 
Observaç

ões 
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47ª 

Atendimento Social  
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a 

rede intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço 

físico da 

entidade 

Oficina Esportiva 

 

Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de 

pessoas com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 
Espaço 

físico 

interno e 

externo da 

entidade 

Oficina Cores e Arte 

 

Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

 

Espaço 

físico da 

entidade 

Oficina de Informática 

  

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 

Espaço 

físico 

interno  

Oficina de Musical 

 

Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a 

capacidade motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de 

garantir o direito a atividade cultural e de lazer, 

proporcionando ainda bem estar emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço 

Físico da 

entidade 

 

Oficina de Controle Social 

  

Usuários da OSC 

Estimular a participação dos usuários nas reuniões mensais 
e itinerantes do Conselho Municipal da Pessoa Com 
deficiência, promovendo assim aos participantes 
conhecimentos sobre seus direitos bem como a fiscalização 
e exigência destes 

 

 

Coordenador e 
Equipe Técnica 

Espaço 

Externo 

Itinerário 

 

Reunião de Equipe Técnica 
  

Equipe de OSC 
Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia 
e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência 
com dependência, seus cuidadores e suas famílias 

Coordenador em 
parceria com a equipe 
técnica 

Espaço 

físico da 

entidade 

  

Oficina de Higiene e Autocuidados 
  

Usuários da OSC 

 

Estimular e incentivar os cuidados com higiene básica e 

autocuidado, após a além de trabalhar cuidados básicos com a 

moradia visto que alguns usuários residem sozinhos. Também 

promoverá campanhas de prevenção além de socializar 

informações importantes sobre saúde e higiene. 

 
Coordenador e 

Cuidador Social 

 
Espaço 

Interno e 

Externo da 

OSC 



 

71 

 

Confraternização Aniversariantes 

 
      Equipe de OSC. 
Usuários, suas 

famílias e 

convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias 

visando o fortalecimento de vínculo social, familiar e 

comunitário 

 

       Equipe da OSC 

 

Espaço 

físico da 

entidade 

 
MÊS: DEZEMBRO/24                                 PERÍODO: 02 a 06 TEMA: HUMANIZAÇÃO   

Semana Atividades 
 

Público Alvo Objetivo Responsável 
Observaç

ões 

 

 

 

 

 

 

48ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
  

Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a 

rede intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço 

físico da 

entidade 

Oficina Esportiva 

 

Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de 

pessoas com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço 

físico 

interno e 

externo da 

entidade 

Oficina de Informática 

  

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 

Espaço 

físico 

interno  

Oficina Conectando Ideias 

 

Usuários da OSC 
Contribuir para a viabilização e democratização do acesso à 

informação no sentido de que os usuários possam utilizá-la 

no fortalecimento de seus interesses. 

Assistente Social da 
OSC e Educador 

Social 

Espaço 

físico da 

entidade 

 

Oficina de Musical 

 

Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a 

capacidade motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de 

garantir o direito a atividade cultural e de lazer, 

proporcionando ainda bem estar emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço 

Físico da 

entidade 

Oficina de Culinária 

 

Usuários da OSC 

Compartilhar conhecimentos básicos sobre higienização de 

alimentos, preparos simples, receitas saudáveis, além de 

fomentar o planejamento dos usuários para a organização de 

sua rotina diária, também promoverá o acesso a atividades 

para geração de renda 

 

Coordenador e 

Educador Social 

 

Espaço 

Interno da 

Entidade 
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Café Social 

 Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e 

convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias 

visando o fortalecimento de vínculo social, familiar e 

comunitário 

Equipe da OSC 

 

Espaço 

físico da 

entidade 
 

MÊS: DEZEMBRO/24                                    PERÍODO: 09 a 13 TEMA: HUMANIZAÇÃO   

Semana Atividades 
 

Público Alvo Objetivo Responsável 
Observaç

ões 

49ª 

Atendimento Social  
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a 

rede intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço 

físico da 

entidade 

Oficina Esportiva 

 

Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de 

pessoas com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 
Espaço 

físico 

interno e 

externo da 

entidade 

Oficina Cores e Arte 

 

Usuários da OSC 

Trabalhar o aumento da qualidade de vida dos usuários 

proporcionando a estes atividades lúdicas relacionadas ao 

artesanato, como pintura em tela, confecção de bijuterias, de 

mosaico, entre outras, além de estimular a criatividade, a 

capacidade motora e o bem estar. 

 

 
Educador Social e 

Artesões Voluntários 

Espaço 

físico da 

entidade 

 

Oficina de Informática 

  

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 

Espaço 

físico 

interno  

 

Oficina de Musical 

 

Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a 

capacidade motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de 

garantir o direito a atividade cultural e de lazer, 

proporcionando ainda bem estar emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço 

Físico da 

entidade 

  

Reunião de Equipe Técnica 
  

Equipe de OSC 
Planejar atividades e ações que visem promover a autonomia 
e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiência 
com dependência, seus cuidadores e suas famílias 

 

Coordenador em 
parceria com a equipe 
técnica 

Espaço 

físico da 

entidade 
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MÊS: DEZEMBRO/24                                 PERÍODO: 16 a 20 TEMA: HUMANIZAÇÃO   

Semana Atividades 
 

Público Alvo Objetivo Responsável 
Observaç

ões 

 

 

 

 

 

 

50ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atendimento Social 
  

Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a 

rede intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço 

físico da 

entidade 

Oficina Esportiva 

 

Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de 

pessoas com deficiência e fomentar acesso ao direito ao 

esporte 

Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 

(professor de 

Educação Física) 

Espaço 

físico interno 

e externo da 

entidade 

Oficina de Informática 

  

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 
Informática 

Espaço físico 

interno  

Oficina Construindo o Saber 

 

Usuários da OSC 

Incorporar e socializar o conhecimento das esferas sociais 

sobre a defesa de direitos, políticas sociais, ampliação da 

cidadania, através de um palestrante. 

 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço 

físico da 

entidade 

 

Oficina de Musical 

 

Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a 

capacidade motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de 

garantir o direito a atividade cultural e de lazer, 

proporcionando ainda bem estar emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço 

Físico da 

entidade 

Oficina de Culinária 

 

Usuários da OSC 

Compartilhar conhecimentos básicos sobre higienização de 

alimentos, preparos simples, receitas saudáveis, além de 

fomentar o planejamento dos usuários para a organização de 

sua rotina diária, também promoverá o acesso a atividades 

para geração de renda 

 

Coordenador e 

Educador Social 

 

Espaço 

Interno da 

Entidade 

Café Social 

 Equipe de OSC. 
Usuários e suas 

famílias e 

convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias 

visando o fortalecimento de vínculo social, familiar e 

comunitário 

Equipe da OSC 

 

Espaço 

físico da 

entidade 



 

74 

 

Confraternização de Natal 

 

      Equipe de OSC. 
Usuários, suas 

famílias e 

convidado 

 

Promover apoio às pessoas com deficiência e suas famílias 

visando o fortalecimento de vínculo social, familiar e 

comunitário 

 

 

       Equipe da OSC 

 

Espaço 

físico da 

entidade 

 
MÊS: DEZEMBRO/24                                 PERÍODO: 23 a 27 TEMA: HUMANIZAÇÃO   

Semana Atividades 
 

Público Alvo Objetivo Responsável 
Observaçõe

s 

51ª 

Atendimento Social  
Usuários da OSC e 

suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas e serviços 

socioassistenciais, escuta, acolhimento e encaminhamentos a 

rede intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço 

físico da 

entidade 

Oficina Esportiva 

 

Usuários da OSC 

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de 

pessoas com deficiência e fomentar acesso ao direito ao esporte 
Parceria Prefeitura 

Municipal de Jahu 
Espaço 

físico 

interno e 

externo da 

entidade 

Oficina de Informática 

  

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos sobre a utilização do 

computador bem como das ferramentas disponíveis na internet, 

aprimorar que possa ser utilizado tanto no dia a dia, como 

complementação 

 

Professor de 

Informática 

Espaço 

físico 

interno  

 

 

 

 

 

 

 

Oficina de Musical 

 

Usuários da OSC 

De caráter socioeducativo, tem por objetivo estimular a 

criatividade, a convivência comunitária, a memória, a 

capacidade motora, a sensibilidade, dos usuários, a fim de 

garantir o direito a atividade cultural e de lazer, 

proporcionando ainda bem estar emocional e por vezes físico 

 

 

Professor de Música 

 

Espaço 

Físico da 

entidade 

  

Oficina de Higiene e Autocuidados 
  

Usuários da OSC 

Estimular e incentivar os cuidados com higiene básica e 

autocuidado, após a além de trabalhar cuidados básicos com a 

moradia visto que alguns usuários residem sozinhos. Também 

promoverá campanhas de prevenção além de socializar 

informações importantes sobre saúde e higiene. 

 
Coordenador e 

Cuidador Social 

Espaço 

Interno e 

Externo da 

OSC 
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MÊS: DEZEMBRO/24                                   PERÍODO: 30 e 31 TEMA: HUMANIZAÇÃO   

 

Atividades 
Público Alvo Objetivo Responsável 

Observaçõ

es 
Atendimento Social 

Usuários da OSC e suas famílias 

Promover acessos a benefícios, programas 

e serviços socioassistenciais, escuta, 

acolhimento e encaminhamentos a rede 

intersetorial 

Assistente Social da 
OSC 

Espaço 

físico da 

entidade 

 Oficina Esportiva Usuários da OSC 

 

Promover a autonomia e a melhoria da 

qualidade de vida de pessoas com 

deficiência e fomentar acesso ao direito 

ao esporte 

Parceria Prefeitura Municipal de Jahu Espaço 

físico 

interno e 

externo 

da 

entidade 

 Oficina de Informática 

 

Usuários da OSC 
Oferecer aos usuários conhecimentos 

sobre a utilização do computador bem 

como das ferramentas disponíveis na 

internet, aprimorar que possa ser utilizado 

tanto no dia a dia, como complementação. 

 

Professor de Informática Espaço 

físico 

interno  

52ª 

 

 

 

 

 

 

 

 

Confraternização Aniversariantes 

Equipe de OSC. 

Usuários, suas famílias e 
convidado 

 

 

 

 

Promover apoio às pessoas com 

deficiência e suas famílias visando o 

fortalecimento de vínculo social, familiar e 

comunitário 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Equipe da OSC 

 

Espaço 

físico da 

entidade 
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    RECURSOS HUMANOS 

  

PERÍODO: 01 JAN. 2024 A 31 DEZ. 2024 

   
FONTE DE RECURSO 

   

   
PRÓPRIO 

   

QT Cargo Nome Formação 

Profissional 

C/H Salário 

Bruto 

Salário 

Líquido 

 

  
Encargos Sociais e Trabalhistas 

   

FGTS IRRF PIS INSS 13º 
Vale 

Transp. 

Férias ⅓ Férias Vale 

Alim. 

Total 

01 Coordenador/ 

Psicólogo 

Paulo 

Fernando 

Correa Pinto 

Psicologia 30h 

 

2.714.53 2.485,74 217,16  27,15 228,79 226,21 57,13 226,21 75,40 210,94 3.754,73 

02 Assistente 

Social 

 

 

 

 

Faxineiro 

Serviços 

Gerais 

Ana Claudia 

Videira 

Massucato 

Pavão 

Serviço 

Social -Pós 

Graduação 

em Ed. 

Especial 

 

30h 

 

2.714.53 

 

2.485,74 

 

217,16 

  

27,15 

 

228,79 

 

226,21 

 

57,13 

 

226,21 

 

75,40 

 

210,94 

 

3.754,73 

03 

Marco Aurélio 

de Oliveira 

 

Ensino 

Fundamental 

 

30 h 

1.159,21 1.072,54 92,74  11,59 86,96 96,60 150,45 96,60 32,20 210,94 1.850,62 

04 Cuidador 

Social  Elisangela 

Schiavon 

 

Ensino Médio 

 

30h 

1.159,21 1.072,54 92,74  11.59 86,96 96,60 150,45 96,60 32,20 210,94 1.850.62 

 

05 

Educador 

Social  

 

Em processo 

seletivo para 

nova 

contratação 

 

Ensino Médio 

30h 1.159,21 1.072,54 92,74  11.59 86,96 96,60 150,45 96,60 32,20 210,94 1.850,62 
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Subtotal 

 

R$ 8.906,69 
R$ 8.189,10 R$ 712,54 

R$ 

80,02 

R$ 

89,07 

R$ 

718,46 

R$ 

742,22 

R$ 

535,61 
R$ 742,22 R$ 247,40 R$ 1.054,70 R$ 13.061,32 

       Total Folha de Pagamento 

Mensal 

 R$ 13.061,32   

       
Folha de Pagamento 12 meses 

 R$ 156.735,84   

       
 

 R$ 13.061,32  

 

6.2 Material de Consumo 

NATUREZA DA 

DESPESA 

DESCRIÇÃO QUANTIDADE TOTAL MENSAL RECURSOS 

PÚBLICOS 
RECURSOS 

PRÓPRIOS 

 

 

 

Gêneros Alimentícios 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cebola 5 quilos R$ 25,00 R$ 0,00 R$ 25,00 

Alho 3 quilos R$ 40,00 R$ 0,00 R$ 120,00 

Lata de Milho Verde 10 unidades R$ 60,00 R$ 0,00 R$ 46,60 

Batata Inglesa 20 quilos R$ 120,00 R$ 0,00 R$ 120,00 

Cenoura 4 quilos R$ 25,00 R$ 0,00 R$ 25,00 

Peito de Frango 5 quilos R$ 85,00 R$ 0,00 R$ 85,00 
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Gêneros Alimentícios 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coxa e Sobrecoxa de Frango 5 quilos R$ 85,00 R$ 0,00 R$ 85,00 

Carne de Vaca 10 quilos R$ 350,00 R$ 0,00 R$ 350,00 

Linguiça 5 quilos R$ 100,00 R$ 0,00 R$ 100,00 

Molho de tomate 40 unidades R$ 120,00 R$ 0,00 R$ 120,00 

Margarina 4 potes  R$ 35,00 R$ 0,00 R$ 35,00 

Gelatina 10 caixinhas R$ 17,00 R$ 0,00 R$ 17,00 

Leite de Coco 2 litros R$ 40,00 R$ 0,00 R$ 40,00 

Nhoque 8 quilos R$ 135,00 R$ 0,00 R$ 135,00 

Achocolatado  5 latas R$ 90,00 R$ 0,00 R$ 90,00 

Creme de Leite 10 caixinhas R$ 40,00 R$ 0,00 R$ 40,00 

Batata Palha 5 pacotes R$ 90,00 R$ 0,00 R$ 90,00 

Bolo de aniversário 5 quilos R$ 250,00 R$ 0,00 R$ 250,00 

Maionese 4 potes R$ 45,00 R$ 0,00 R$ 45,00 
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 Refrigerante 30 litros R$ 150,00 R$ 0,00 R$ 150,00 

      

       TOTAL 

 

 

 

 

 

Obs.: Os alimentos básicos como arroz, feijão, 

sal, óleo, café, bolacha, açúcar, farinha de trigo, 

fubá, leite e ainda legumes e frutas, são 

provenientes de doações de voluntários. São 

destinados ao Café da Manhã e Almoço 

servidos na entidade e contribuem também, 

com a Segurança Alimentar dos usuários. 

 R$ 1.777,00 R$ 0.00 R$ 1.777,00 

NATUREZA DA 

DESPESA 
 

DESCRIÇÃO TOTAL MENSAL RECURSOS PÚBLICOS RECURSOS PRÓPRIOS 

 

Material de Limpeza (fardo saco de lixo, desinfetante, 

detergente, água sanitária, álcool 70, sabonete líquido, 

sabão em pó, sabão limpa piso, esponja multiuso, lã de 

aço, limpador perfumado, querosene perfumado, 

vassoura) 

R$ 600,00 R$ 0,00 R$ 135,00 

Material de Higiene (Fardo papel Higiênico, papel 

interfolha dupla fardo) 
R$ 175,00 R$ 0,00 R$ 125,00 

Combustível R$ 250,00 R$ 0,00 R$ 250,00 

Total   R$ 1.025,00 R$ 0,00 R$ 1.025,00 
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6.3 Serviços de Terceiros 

NATUREZA DA DESPESA DESCRIÇÃO TOTAL MENSAL RECURSOS PÚBLICOS RECURSOS PRÓPRIOS 

Serviços de Terceiros 

Serviços Contábeis R$ 284,00 R$ 0,00 R$ 285,00 

    

 Serviços Jurídicos R$ 528,00 R$ 0,00 R$ 610,00 

Serviços de Motorista R$ 400,00 R$ 0,00 R$ 250,00 

Total 

 

 

 

 

R$ 1.212,00 R$ 0,00 R$ 1.212,00 

NATUREZA DA DESPESA DESCRIÇÃO TOTAL MENSAL RECURSOS PÚBLICOS RECURSOS PRÓPRIOS 

Outros Serviços de Terceiros 

Locações 

 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 

Total R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 
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6.4.Utilidade Pública 

NATUREZA DA DESPESA  DESCRIÇÃO TOTAL MENSAL RECURSOS PÚBLICOS RECURSOS PRÓPRIOS 

Utilidades Públicas 

CPFL  R$ 393,00 R$ 0,00 R$ 393,00 

Água  ISENTO R$ 0,00 ISENTO 

Telefone / Internet  R$ 130,00 R$ 0,00 R$ 130,00 

Total   R$ 523,00 R$ 0,00 R$ 523,00 

Obs.: O gás a granel é 

adquirido de acordo com o 

volume existente no 

cilindro, com reposição 

uma vez por ano, 

atualmente. 
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7.   RESUMO DO ORÇAMENTO 

 RESUMO DO ORÇAMENTO  

DESPESA PERCENTUAL % VALOR 

RECURSO HUMANOS 74,22% R$ 13.061,32 

MATERIAL DE CONSUMO - GÊNEROS ALIMENTÍCIOS 10.10% R$ 1.777,00 

OUTROS MATERIAIS DE CONSUMO 5.83% R$ 1.025,00 

SERVIÇOS DE TERCEIROS 6,88% R$ 1.212,00 

OUTROS SERVIÇOS DE TERCEIRO - LOCAÇÃO 0% R$ 0,00 

UTILIDADES PÚBLICAS 2,97% R$ 523,00 

TOTAL 100% R$ 17.598,32 

 

 



 

83 

 

8.     CAPACIDADE INSTALADA 

Tipo de Recursos Físicos e Materiais Quantidade Descrição do Uso no Serviço 

Salas de Atendimento Psicossocial 01 Realizar atendimentos garantindo o sigilo e privacidade do usuário 

Sala do Cuidador Social(Saúde) 01 Realizar atividades de saúde. 

Biblioteca 01 Exposição de livros para leitura dos usuários 

Sala de atividades múltiplas 01 
Sala utilizada em especial pela Educadora Social para oficinas, palestras 

e outros. 

Sala de convivência 01 Sala onde os usuários ficam nos momentos de lazer 

Sala de jogos 01 Sala destinada a realização de jogos, bocha e outros 

Sala de Reuniões/Administrativa múltipla e Diretoria 01 
Sala para utilização de médica quando em atendimento na entidade, 

realização para manicure 

Refeitório 01 Uso dos usuários para lanchar 

Cozinha 01 Preparação das refeições e lanches 

Sala Recepção/Coordenador 01 Atividades administrativas 
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Sala Parceria da AMU/Unimed 02 Salas para atividades ofertadas pela AMU/Unimed 

Lavanderia 01 Espaço para uso de funcionários referente a limpeza 

Despensa 01 Armazenamento de alimentos utilizados na entidade e/ou doados aos usuários 

Piscina (Com banheiros Masculino e Feminino e 2 Chuveiros) 01 Utilizada para fisioterapia 

Banheiro (Com 1 Chuveiro) 03 Uso dos usuários durante a permanência no espaço 

Aparelhos de Ginástica 11 Inativo 

Arquivos de aço com gavetas 04 Utilizados para armazenamento de documentos 

Armário de Aço 14 Utilizados para armazenamentos de materiais recreativos 

Mesas de Escritório com gavetas 10 Utilizado para o trabalho 

Armário de Madeira 05 Utilizado para armazenamento de materiais 

Cadeiras Secretária Giratória 03 Utilizados para o trabalho 

Poltronas 09 Utilizados para atividades coletivas 

Sofás 03 Utilizados para atividades coletivas 

Computadores 04 Utilizados para o trabalho 
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Impressoras 02 Utilizados para o trabalho 

Violões 04 Utilizados para atividades 

Baterias 02 Utilizados para atividades 

Guitarra 01 Utilizados para atividades 

Teclado Yamaha 01 Utilizados para atividades 

Caixas de Som 02 Utilizados para atividades 

Mesas de Som 02 Utilizados para atividades 

Máquina de Lavar Roupas 8 K 01 Utilizado para limpeza  

Ventiladores de Teto 08 Utilizados para ventilação dos ambientes de trabalho e atividades 

coletivas 

Ventiladores de mesa 02 Utilizados para ventilação dos ambientes de trabalho e atividades 

coletivas 

Televisores 01 Utilizado no refeitório 

Micro-ondas 01 Utilizado para preparação de lanches e café servidos aos usuários 

Máquina de Lavar Louças 01 Utilizado para limpeza 
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Geladeira com 6 portas 01 Utilizado para armazenamento de alimentos 

Freezer Horizontal 01 Utilizado para armazenamento de alimentos 

Geladeira 01 Utilizado para armazenamento de alimentos 

Fogão Industrial 01 Utilizado para preparação de lanches e café servidos aos usuários 

Bebedouros De Água Elétrico 01 Utilizado para ofertar água aos presentes 

Purificador de Água 01 Utilizado para purificação da água utilizada para consumo 

Utensílios Domésticos Não se 

aplica 

Utilizado durante os lanches oferecidos 
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9.RECURSOS HUMANOS PERTENCENTE AO QUADRO DE FUNCIONÁRIO DA OSC. 

 PERFIL E ATRIBUIÇÕES    

NOME C.P.F. FORMAÇÃO  No DO CONSELHO 
DE CLASSE 

PROFISSIONAL 

 ATRIBUIÇÃO HORÁRIO DE 

TRABALHO 
SALÁRIO BASE 

Paulo Fernando Correa Pinto 152.923.588-00 Psicologia  CRP 65.248 / SP  Coordenador / Psicólogo 8:00 as 12:00 e  

14:00 as 16:00 
R$ 2.714,53 

Ana Claudia Videira Massucato 

Pavão 
126.908.158-69 Serviço Social  CRESS 25.343 / SP  Assistente Social 8:45 as 12:45 e  

13:45 as 15:45 
R$ 2.714,53 

Marco Aurélio de Oliveira 094.568.538.61 Ensino 

Fundamental 

 -  Serviços de Limpeza 7:00 as 10:30 e  

10:45 as 13:15 

R$ 1.159,21 

Em processo seletivo para 

contratação 

- -  -  Educador Social 8:00 as 11:30 e  

11:45 as 14:15 

R$ 1.159,21 

Elisangela Schiavon 305.020.578.40 Ensino Médio  -  Cuidadora Social 7:30 as 10:30 e  

10:45 as 13:45 

R$ 1.159,21 
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